
WEBINAR

Συντονίστριες:
Αθηνά Βαδαλούκα
Ιωάννα Σιαφάκα 

17:00 - 20:00

Save The Date

27 ΦΕΒ, 2025

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΗΝ
ΠΑΡΗΓΟΡΙΚΗ
ΙΑΤΡΙΚΗ

Ελληνική Εταιρία Θεραπείας Πόνου
και Παρηγορικής Φροντίδας

info@grpalliative.gr
Πληροφορίες

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗREGISTER NOW
Οι συμμετέχοντες θα μοριοδοτηθούν

σύμφωνα με τα κριτήρια UEMS – EACCME
με 3,5 μόρια συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης

CME-CPD credits.
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17:00-17:15

Κατανοώντας το νόημα της Παρηγορικής Φροντίδας: ορισμός, αρχές, στόχοι, ιστορικά
δεδομένα. Η Παρηγορική Φροντίδα στην Ελλάδα σήμερα.

Ιωάννης Χρονάκης

18:00-18:15

Ηθική και δεοντολογία στην Παρηγορική Φροντίδα.
Ιωάννα Σιαφάκα

18:45-19:00

Διαχείριση του καρκινικού πόνου.
Γεωργία Μίχα

19:15-19:30

Νέες τεχνολογίες και η ενσωμάτωσή τους στην Παρηγορική Ιατρική.
Μαρτίνα Ρεκατσίνα

18:15-18:30

Ερωτήσεις και απαντήσεις (Q&A)

19:45-20:00

Ερωτήσεις και απαντήσεις (Q&A)

17:30-17:45

Επίπεδα Παρηγορικής Φροντίδας. Δομές. Κατ’Οίκον νοσηλεία. 
Μαρία Κοκολάκη

17:15-17:30

Ποιος είναι ο ασθενής της Παρηγορικής Φροντίδας; Ποιο είναι το προφίλ του λειτουργού
υγείας της Παρηγορικής Φροντίδας;

Ειρήνη Λυκούδη

17:45-18:00

Επικοινωνία με τον ασθενή της Παρηγορικής Φροντίδας και με την οικογένεια –
φροντιστές. Αρχές επικοινωνίας μεταξύ των μελών της ομάδας. Διακριτοί ρόλοι.

Αγγελική Μπαϊρακτάρη

18:30-18:45

Συμπτώματα και συχνότητά τους στους ασθενείς της Παρηγορικής Φροντίδας.
Νίκος Φυρφίρης

19:00-19:15

Παρηγορική Φροντίδα σε ασθενείς με νοσήματα πέραν του καρκίνου.
Σουζάνα Ανίσογλου

19:30-19:45

Καθορίζοντας το τελικό στάδιο και τις ειδικές ανάγκες του ασθενούς τελικού σταδίου
Έλλη Καρανίκα
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Ανίσογλου Σουζάνα, MD, PhD,  Αναισθησιολόγος και Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ
και Ιατρείου Πόνου & Παρηγορικής Φροντίδας, Νοσοκομείο Θεαγένειο, Θεσσαλονίκη.
Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου Ελληνικής ΕταιρίαςΘεραπείας Πόνου και Παρηγορικής
Φροντίδας.

Βαδαλούκα Αθηνά, MD, PhD, FIPP, Διευθύντρια Ιατρείου Πόνου & Παρηγορικής
Φροντίδας, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών. Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας,
Πόνου και Παρηγορικής Φροντίδας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, π. Πρόεδρος ΠΑΡΗ.ΣΥ.Α, π.
Πρόεδρος EuLAP, π. Πρόεδρος ESRA, π. Επίτιμος Γενικός Γραμματέας WIP.

Καρανίκα Έλλη, MD, MSc, PhD, Διευθύντρια Τμήματος Αναισθησιολογίας και Ιατρείου
Πόνου & Παρηγορικής Φροντίδας, Διευθύντρια Χειρουργικού Τομέα, πρώην Διευθύντρια
Ιατρικής Υπηρεσίας, Γενικό Νοσοκομείο Κω.

Κοκολάκη Μαρία, MD, Διευθύντρια Τμήματος Αναισθησιολογίας, Ιατρείου Πόνου &
Παρηγορικής Φροντίδας, Σισμανόγλειο – Γενικό Νοσοκομείο Α. Φλέμιγκ, Μαρούσι,
Αθήνα. Ταμίας Ελληνικής Εταιρίας Θεραπείας Πόνου και Παρηγορικής Φροντίδας.

Λυκούδη Ειρήνη, MD, PhD, ESRA – DRA, Διευθύντρια Τμήματος Αναισθησιολογίας και
Ιατρείου Πόνου & Παρηγορικής Φροντίδας, Γενικό Νοσοκομείο Κωνσταντοπούλειο,
Αθήνα.

Μπαϊρακτάρη Αγγελική, MD, PhD, MSc, DEAA,  Διευθύντρια Τμήματος Αναισθησιολογίας
και Ιατρείου Πόνου & Παρηγορικής Φροντίδας, Γενικό Νοσοκομείο ΚΑΤ, Μαρούσι, Αθήνα,
Ελλάδα.

Μίχα Γεωργία, MD, PhD, MSc, Επίκουρη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Ιατρική Σχολή
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων. Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου Ελληνικής ΕταιρίαςΘεραπείας
Πόνου και Παρηγορικής Φροντίδας.

Ρεκατσίνα Μαρτίνα, MD, MSc, PhD, FFPMRCA, EDPM, Επίκουρη Καθηγήτρια
Αναισθησιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Αρεταίειο. Μέλος Διοικητικού
Συμβουλίου Ελληνικής ΕταιρίαςΘεραπείας Πόνου και Παρηγορικής Φροντίδας.

Σιαφάκα Ιωάννα, MD, PhD, Ομότιμη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας και Θεραπείας Πόνου,
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ. Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρίας Θεραπείας Πόνου και Παρηγορικής
Φροντίδας. Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας .

Φυρφίρης Νικόλαος, MD, MSc,  Αναισθησιολόγος Επιμελητής Α, Αντικαρκινικό
Ογκολογικό Νοσοκομείο "Άγιος Σάββας", Αθήνα. Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου
Ελληνικής ΕταιρίαςΘεραπείας Πόνου και Παρηγορικής Φροντίδας.

Χρονάκης Ιωάννης Διευθυντής ΕΣΥ Αναισθησιολογίας, Θεραπείας Πόνου και
Παρηγορικής Φροντίδας, Γενικό Νοσοκομείο Ρεθύμνου. Μέλος Δ.Σ. Ελληνικής Εταιρίας
Θεραπείας Πόνου και Παρηγορικής Φροντίδας.


