
Μουσείο Μπενάκη 
Κουμπάρη 1 & Βασ. Σοφίας

Aθήνα
• Ώρα: 17.00

Παρασκευή
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Η αντιμετώπιση του πόνου, 
μια διαχρονική και 

ανεκπλήρωτη ανάγκη.
Πώς τα νεότερα δεδομένα

αλλάζουν τη διαχείριση 
του προβλήματος

Με την ευγενική χορηγία της

Ελληνική Εταιρία Θεραπείας Πόνου
και Παρηγορικής Φροντίδας

Ελληνική Εταιρία Θεραπείας Πόνου
και Παρηγορικής Φροντίδας



17.00 -17.15                                                                     

Εισαγωγή - Καλωσόρισμα από την πρόεδρο της ΠΑΡΗ.ΣΥ.Α.
κα. Αθηνά Βαδαλούκα

17.15-18.00                                                                

Το σύμπλοκο φαινόμενο του πόνου
                                                                         Εύη  Αλεξοπούλου-Βραχνού

18.00 -18.15                                                                     

Σχόλια - Παρατηρήσεις

18.15 -19.00                                                                

Πολυπαραγοντική προσέγγιση του μετεγχειρητικού πόνου.
Μετάπτωση οξέος σε χρόνιο πόνο.  

                                                                                         Αθηνά Βαδαλούκα 

19.00 -19.15       

Σχόλια - Παρατηρήσεις

19.15-20.00      

Νεώτερα δεδομένα στη διαχείριση του άμεσου 
μετεγχειρητικού πόνου: Εξασφαλίζοντας τα μέσα 
για την αντιμετώπισή του
                                                                                             Ιωάννα Σιαφάκα

20.00 -21.00    

Σχόλια - Παρατηρήσεις
Κλείσιμο επιστημονικής εκδήλωσης - Συμπεράσματα
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Φανή Κρεμαστινού 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος 
& Ιατρείου Πόνου ÇΙπποκράτειουÈ
Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών
Μέλος Δ.Σ. ΠΑ.ΡΗ.ΣΥΑ. 

Έφη Σταυροπούλου
Αναισθησιολόγος, MD, PhD, EDRA, 
Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος 
& Ιατρείου Πόνου Γ.Ν.Α. ÇΚΑΤÈ, 
Μέλος Δ.Σ. ΠΑΡΗ.ΣΥ.Α., 
Πρόεδρος ESRA HELLAS
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Εύη Αλεξοπούλου-Βραχνού
Συντ. Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος & Ι. Πόνου
Α.Ο.Ν.Α. ÇΆγιος ΣάββαςÈ
ΚΗΝ ÇΝ. ΚούρκουλοςÈ
Γ.Γ. ΠΑ.ΡΗ.ΣΥΑ.

Αθηνά Βαδαλούκα 
Διευθύντρια Κέντρου Πόνου & Παρηγορικής Αγωγής, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών
Πρόεδρος ΠΑ.ΡΗ.ΣΥΑ.
Επίτιμος Γραμματέας WIP
Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Εταιρείας EULAP
Past President ESRA

Ιωάννα Σιαφάκα
Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας Θεραπείας Πόνου ΕΚΠΑ, 
Διευθύντρια ΑÕ Αναισθησιολογικής Κλινικής, 
Κέντρου  Πόνου & Παρηγορικής Αγωγής, 
ÇΑρεταίειοÈ Νοσοκομείο
Αντιπρόεδρος ΠΑ.ΡΗ.ΣΥΑ.

Θα ακολουθήσει δείπνοΔιατίθενται θέσεις στάθμευσης στο Polis Park, Ριζάρη 6


