
M‹Ó˘Ì· ¶ÚÔ¤‰ÚÔ˘

AÁ·ËÙÔ› Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ Î·È Ê›ÏÔÈ,

∏ ¶·ÁÎfiÛÌÈ· ∏Ì¤Ú· •ÂÓÒÓˆÓ Î·È ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜
2007, ÁÈÔÚÙ¿˙ÂÙ·È Ê¤ÙÔ˜ ÛÙÈ˜ 7 √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘ ÌÂ Û‡ÓıËÌ· «•ÂÂÚ-
ÓÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ËÏÈÎ›Â˜ – ·fi Ù· ·È‰È¿ ÛÙÔ˘˜ ÁÂÚÔÓÙfiÙÂÚÔ˘˜». 
∆Ô ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ Î·Ï‹ ÔÈfiÙËÙ· ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Â›Ó·È ¤Ó·
·ÁÎfiÛÌÈÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Ô˘ ·ÊÔÚ¿ fiÏÔ˘˜.  
√ ÏËı˘ÛÌfi˜ ÙË˜ ÁË˜ ÁÂÚÓ¿. ∆Ô 2.000 ˘‹Ú¯·Ó 600 ÂÎ·Ù.
¿ÓıÚˆÔÈ ËÏÈÎ›·˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ÙˆÓ 60 ÂÙÒÓ. ∆Ô 2025 ı· Á›ÓÔ˘Ó
1,2 ‰È˜. £· ÊÙ¿ÛÔ˘Ó Ù· 2 ‰È˜. ÙÔ 2050. 
ñ ∆Ô 50-75% ·˘ÙÒÓ ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰·. 
ñ ™‹ÌÂÚ· Ù· 2/3 ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÙË˜ °Ë˜ ˙Ô˘Ó ÛÂ ·Ó·Ù˘ÛÛfi-

ÌÂÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜. ∆Ô 2025, ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ·˘Ùfi ı· ÊÙ¿ÛÂÈ ÙÔ 75%
ñ √È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ¤¯Ô˘Ó ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ¶·ÚËÁÔÚË-

ÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜, ÙfiÛÔ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÎÏ·ÛÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·
ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘˜, fiÛÔ Î·È ÏfiÁˆ ÙË˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜
·ÓÂÈı‡ÌËÙˆÓ ‰Ú¿ÛÂˆÓ Î·È ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ Ê·ÚÌ¿-
ÎˆÓ

ñ √ fiÓÔ˜, ÂÚÓ¿ ÂÍ›ÛÔ˘ ··Ú·Ù‹ÚËÙÔ˜ ÙfiÛÔ ÛÙÈ˜ ·ÓÂÙ˘ÁÌ¤-
ÓÂ˜, fiÛÔ Î·È ÛÙÈ˜ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜

ñ ∆· ·È‰È¿ ¤¯Ô˘Ó Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜
ºÚÔÓÙ›‰·˜, ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏËÏ· ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó· ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È
ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È ·È¯Ó›‰È. √ fiÓÔ˜ ÛÙ· ·È‰È¿ ‰ÂÓ ·ÍÈÔÏÔÁÂ›-
Ù·È Î·È ‰ÂÓ ıÂÚ·Â‡ÂÙ·È Â·ÚÎÒ˜, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Úfi-
Û‚·ÛË ÛÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ· ·Ó·ÏÁËÙÈÎ¿ ‹ Â·ÚÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÁÈ·
ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛ‹ ÙÔ˘˜ ·fi ÙÔ˘˜ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ˘ÁÂ›·˜.
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∆Ô ¤ÓÙ˘Ô ·˘Ùfi ‰È·Ó¤ÌÂÙ·È ‰ˆÚÂ¿Ó

M‹Ó˘Ì· ™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜

∞Á·ËÙÔ› Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ, ·Á·ËÙÔ› Ê›ÏÔÈ,

™ÙÈ˜ 7 √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 2007 ı· ÂÔÚÙ·ÛÙÂ› Ë ¶·ÁÎfiÛÌÈ· ∏Ì¤Ú·
¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜, ÌÂ ÎÂÓÙÚÈÎfi  ı¤Ì· «ÍÂÂÚÓÒ-
ÓÙ·˜ ÙÈ˜ ËÏÈÎ›Â˜ - ·fi Ù· ·È‰È¿ ÛÙÔ˘˜ ÁÂÚÔÓÙfiÙÂÚÔ˘˜».

∏ ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ¶ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ Î·È
™˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ∫·ÚÎÈÓÔ·ıÒÓ Î·È ÌË ∞ÛıÂÓÒÓ
·Â˘ı‡ÓÂÈ Ì‹Ó˘Ì· ÁÈ· ÙÔÓ ÂÔÚÙ·ÛÌfi Ì¤Û· ·fi ÙÈ˜ ÛÂÏ›‰Â˜
ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜ ÂÓÙ‡Ô˘.

∏ ¶∞ƒ∏.™À.∞ Ô˘ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÂÓÂÚÁ¿ Î¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ Û’ ·˘Ùfi
ÙÔ «·ÁÎfiÛÌÈÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ˘„›ÛÙË˜ ÛËÌ·Û›·˜» (¤ÙÛÈ ¯·Ú·ÎÙ‹-
ÚÈÛÂ ÙÔÓ ÂÔÚÙ·ÛÌfi Ô ∞Ú¯ÈÂ›ÛÎÔÔ˜ ¡Ù¤ÛÌÔÓ ∆Ô‡ÙÔ˘), ÌÂ
ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜, Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜, ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎ¿ ÙËÏÂÔÙÈÎ¿ Î·È
Ú·‰ÈÔÊˆÓÈÎ¿ ÌËÓ‡Ì·Ù·, ·ÔÊ¿ÛÈÛÂ Ó· Û˘ÓÙ¿ÍÂÈ Î·ÙÂ˘ı˘-
ÓÙ‹ÚÈÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ Î·È ·Ú¯¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ ‰ÔÌÒÓ ÙË˜
¶ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÔÓÙ·È Û’ ·˘Ùfi
ÙÔ ÙÂ‡¯Ô˜ Î·È ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ¢ÈÂıÓÂ›˜ ¶ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜. 

∏ ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË ‰ÂÓ ÂÍ·ÓÙÏÂ›ÙÂ Ì’ ·˘Ù‹ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹, ·ÏÏ¿
Â›Ó·È Û˘ÓÂ¯‹˜, Â›ÌÔÓË Î·È Â›ÔÓË, ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙË ÛˆÛÙ‹
ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È ÂÎ·›‰Â˘ÛË. ŒÙÛÈ ÁÈ· ¿ÏÏË ÌÈ· ¯ÚÔÓÈ¿ ‰ÈÔÚ-
Á·ÓÒÓÂÙ·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÛÎÔfi, Ë 6Ë ∏ÌÂÚ›‰·: ÁÓˆÚÈÌ›· ÌÂ
ÙËÓ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰·, ÛÙÈ˜ 8 ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘ 2007 ÛÙËÓ
∞ı‹Ó·. ™ËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È fiÙÈ ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ¶ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Ê¤ÙÔ˜ ı· Î·Ï˘ÊıÂ› ·fi Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜, Ô˘
ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ‰‡Ô ÌÂÁ¿Ï· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›· ÙË˜ ∂·Ú¯›·˜ (¡ÔÛ.
•¿ÓıË˜ Î·È ¡ÔÛ. ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘) Î·È ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ı· Ì·˜ ÌÂÙ·Ê¤-
ÚÔ˘Ó ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘˜.

ªÂ Û˘Ó·‰ÂÚÊÈÎÔ‡˜ Î·È ÊÈÏÈÎÔ‡˜ ¯·ÈÚÂÙÈÛÌÔ‡˜

∞Û·Û›· √ÈÎÔÓfiÌÔ˘ 

ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ ŒÎ‰ÔÛË˜

ŒÚÁÔ ·ÛıÂÓÔ‡˜
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¢.™. ¶∞ƒ∏.™À.∞
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜: ∞ıËÓ¿ µ·‰·ÏÔ‡Î·
∞ÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ˜: πˆ¿ÓÓ· ™È·Ê¿Î·
°Ú·ÌÌ·Ù¤·˜: ÕÓÓ· ∫Ú¤ÛË

∞Ó. °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜: ∂˘ÓÔÌ›· AÏÂÍÔÔ‡ÏÔ˘ µÚ·¯ÓÔ‡
∆·Ì›·˜: ºˆÙÂÈÓ‹ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ¿ÎË
ª¤ÏË: ∂ÚÈÊ‡ÏÏË ∞ÚÁ‡Ú·

¢ÈÔÓ‡ÛÈÔ˜ ¢›Ï·˜
ÃÚ‹ÛÙÔ˜ π·ÙÚÔ‡
∫·ÏÏÈfiË ¶·Ó·ÁÈˆÙ¿ÎË

∂›Ù. ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜: µ·ÛÈÏÈÎ‹ ÃÂÈÌˆÓ›ÙÛË-∫˘Ú›Ô˘

™À¡∆∞∫∆π∫∏ ∂¶π∆ƒ√¶∏

YÂ‡ı˘ÓÔ˜ ŒÎ‰ÔÛË˜: ∞Û·Û›· √ÈÎÔÓfiÌÔ˘

ª¤ÏË: ∂˘ÓÔÌ›· AÏÂÍÔÔ‡ÏÔ˘ µÚ·¯ÓÔ‡
¢ÈÔÓ‡ÛÈÔ˜ ¢›Ï·˜
ÃÚ˘ÛÔ‡Ï· ∫·Ú·Ó·ÛÙ¿ÛË
ª·Ú›· ∫ÔÎÔÏ¿ÎË 
∂Ï¤ÓË ªfiÎ·
∫·ÏÏÈfiË ¶··˚ˆ¿ÓÓÔ˘

ñ ∏ ·Ó‰ËÌ›· ÙÔ˘ HIV/AIDS, ¤¯ÂÈ ·˘Í‹ÛÂÈ ‰Ú·Ì·ÙÈÎ¿ ÙÔÓ ·ÚÈı-
Ìfi ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ¶.º., ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÙÈ˜ ·Ó·Ù˘Û-
ÛfiÌÂÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜.

ñ ™ÙÈ˜ ∏¶∞ ıÂÚ·Â‡ÂÙ·È ÙÔ 80% ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î¿Ùˆ ÙˆÓ 15
ÂÙÒÓ Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi Î·ÚÎ›ÓÔ. ∆Ô 80% ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ô˘
¿Û¯Ô˘Ó ·fi Î·ÚÎ›ÓÔ ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜ ˙ÂÈ ÛÂ ¯ÒÚÂ˜ ¯·ÌËÏÔ‡ Î·È
Ì¤ÛÔ˘ ÂÈÛÔ‰‹Ì·ÙÔ˜, fiÔ˘ Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ı·Ó¿ÙÔ˘ Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚÔ˜, ÏfiÁˆ Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤ÓË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ ‹ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ıÂÚ·-
Â›·˜. ∏ ¶.º. ÁÈ· ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Â›Ó·È ˙ˆÙÈÎ‹˜ ÛËÌ·Û›·˜.

∏ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰· ¤¯ÂÈ ˆ˜ ÛÙfi¯Ô Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙÈ˜
·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ TÂÏÈÎÔ‡ ™Ù·‰›Ô˘ Û·Ó ÔÏfiÙËÙ· Î·È Ó· ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÂÈ Ï‡ÛÂÈ˜. ∞˘Ùfi ·ÊÔÚ¿ fiÏÔ˘˜ Ì·˜, ·ÊÔ‡ fiÏÔÈ ı· ı¤Ï·ÌÂ,
ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi Ì·˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·Á·ËÌ¤ÓÔ˘˜ Ì·˜, Ó· ‚ÈÒ-
ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Ì·˜ ÌÂ Á·Ï‹ÓË Î·È ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ·.

∏ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰· ¤¯ÂÈ Â›ÛË˜ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·fi ÙÔÓ fiÓÔ Î·È Ù· Û˘ÓÔ‰¿ ‰˘Û¿ÚÂÛÙ· Û˘ÌÙÒ-
Ì·Ù· ÂÓÒ Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÔÏÈÛÙÈÎ¿ Î·È ÛÙËÚ›˙ÂÈ
ÙÈ˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜, ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ¤˜, ËıÈÎ¤˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ·Ó¿-
ÁÎÂ˜. ¶ÚÔÛı¤ÙÂÈ ÔÈfiÙËÙ· ˙ˆ‹˜ ·ÊÔ‡ Â›Ó·È ·‰‡Ó·ÙÔ Ó· ÚÔÛı¤-
ÛÂÈ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÛÙËÓ ›‰È· ÙË ˙ˆ‹. 

∆· Ì¤ÏË ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ Î·È ™˘ÌÙˆÌ·-
ÙÈÎ‹˜ £ÂÚ·Â›·˜ ∫·ÚÎÈÓÔ·ıÒÓ Î·È ÌË ∞ÛıÂÓÒÓ - ¶∞ƒ∏.™À.∞.
ı· Û˘ÌÌÂÙ¿Û¯Ô˘Ó ÛÙÔÓ ÂÔÚÙ·ÛÌfi ÙË˜ ¶·ÁÎfiÛÌÈ·˜ ∏Ì¤Ú·˜,
ÔÚÁ·ÓÒÓÔÓÙ·˜: 

1. ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎfi Û˘Ó¤‰ÚÈÔ ÌÂ ‰ÈÂıÓ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹, ÛÙ· πˆ¿ÓÓÈÓ·,
4-7 √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 2007

2. ™˘Ó·˘Ï›· ÌÂ ÙËÓ ™·‚‚›Ó· °È·ÓÓ¿ÙÔ˘ 

3. ™˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË Ù‡Ô˘ ÛÙÈ˜ 10 √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÚÔ‚ÔÏ‹
ÙˆÓ ‰ÈÂÎ‰ÈÎ‹ÛÂˆÓ ÙË˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ Ì·˜

4. ∂ÓËÌÂÚˆÙÈÎ¿ ÙËÏÂÔÙÈÎ¿ Î·È Ú·‰ÈÔÊˆÓÈÎ¿ ÌËÓ‡Ì·Ù· ÛÙÔ˘˜
ÛÙ·ıÌÔ‡˜ ÂıÓÈÎ‹˜ ÂÌ‚¤ÏÂÈ·˜.

ªÂ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ÙÔ˘ ÂÔÚÙ·ÛÌÔ‡ ı· ÂÓÒÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ¤˜
Ì·˜ ÌÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡˜ ÊÔÚÂ›˜ ·ÁÎfiÛÌÈ· ÒÛÙÂ:

ñ ŸÏÂ˜ ÔÈ ¯ÒÚÂ˜ Ó· ÂÓÙ¿ÍÔ˘Ó ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÛÙ· ÂıÓÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹-
Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙËÓ ‹‰Ë ˘¿Ú¯Ô˘Û· ˘Ô‰ÔÌ‹

ñ ªÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Î·È ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛÌ¤ÓË ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁ›· •ÂÓÒÓˆÓ Î·È ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜
ÛÂ fiÏÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ

ñ ¶ÏËÚ¤ÛÙÂÚË ‰È¿ıÂÛË ÙˆÓ ¯·ÌËÏÔ‡ ÎfiÛÙÔ˘˜ ÔÈÔÂÈ‰ÒÓ ÁÈ·
ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ fiÓÔ˘ Î·È Ê¿ÚÌ·Î· ÁÈ· ÙË Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹
ıÂÚ·Â›·, ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÂ ¯ÒÚÂ˜ ÌÂ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ fiÚÔ˘˜

ñ ∂¤ÎÙ·ÛË Î·È ÂÊ·ÚÌÔÁ‹, fiÛˆÓ Ì¿ı·ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜
ÙË˜ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜, ÛÂ Â˘Ú‡ÙÂÚÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ·ÛıÂ-
ÓÒÓ, ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ·Ó‰ËÌ›· ÙÔ˘ HIV/AIDS

ñ ªÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ· ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙÈ˜
¯ÒÚÂ˜ ÌÂ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ‡˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ –ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÙÈ˜ ·ÁÚÔÙÈÎ¤˜
ÂÚÈÔ¯¤˜. ∞ÎfiÌ·, ÛÙËÓ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÂÚÈıˆÚÈÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ
ÔÌ¿‰ˆÓ ·Ó¿ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ, fiˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÎÚ·ÙÔ‡ÌÂÓÔÈ, ÔÈ ¿ÛÙÂ-
ÁÔÈ Î·È fiÛÔÈ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ (.¯. Ì·ıËÛÈ·Î¤˜
‰˘ÛÎÔÏ›Â˜)

ñ ŒÓÙ·ÍË ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙ·
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜, ÙfiÛÔ
ÛÙÔ ‚·ÛÈÎfi fiÛÔ Î·È ÛÙÔ ÌÂÙ·Ù˘¯È·Îfi Â›Â‰Ô

ñ ¶·ÚÔ¯‹ ÙË˜ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ fi¯È Û·Ó ÙÂÏÈÎ‹ Ï‡ÛË
·ÏÏ¿ ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙËÓ Î‡ÚÈ· ıÂÚ·Â›·, fiˆ˜ Ë ·ÓÙÈÚÂÙÚÔ˚-
Î‹ ·ÁˆÁ‹ Î·È Ë ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘.

∞Á·ËÙÔ› Ê›ÏÔÈ, Ë ·Ó·‚¿ıÌÈÛË ÙË˜ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜
Â›Ó·È ̆ fiıÂÛË fiÏˆÓ Ì·˜. °›ÓÂÙÂ Ì¤ÏË ÙË˜ ¶∞ƒ∏.™À.∞ Î·È ÂÓÒÛÙÂ
ÙË ÊˆÓ‹ Û·˜ Ì·˙› Ì·˜, ÒÛÙÂ Ó· ‰ÈÂÎ‰ÈÎ‹ÛÔ˘ÌÂ ÁÈ· Ó· ÂÈÛ·ÎÔ˘-
ÛÙÔ‡ÌÂ ·fi ÙËÓ ¶ÔÏÈÙÂ›· ÁÈ· ·ÚÔ¯‹ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜
ÛÙÔÓ ŒÏÏËÓ· ÔÏ›ÙË. ∏ ÂÊËÌÂÚ›‰· Î·È Ë ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· Ì·˜ ·˜
Á›ÓÔ˘Ó ¯ÒÚÔÈ Û˘Ó¿ÓÙËÛ‹˜ Ì·˜. 

ªÂ ÊÈÏÈÎÔ‡˜ ¯·ÈÚÂÙÈÛÌÔ‡˜

∞ıËÓ¿ µ·‰·ÏÔ‡Î·.

™˘Ó¤¯ÂÈ· ª‡ÓËÌ· ¶ÚÔ¤‰ÚÔ˘ ·fi ÛÂÏ. 1 ➤
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ñ Ë ¿ÚÈÛÙË ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÎÏÈÓÈÎÔ‡ ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ¶º Ô˘ Ó· ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜
(Î·È ÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜) ÌÂ ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÂÚÈÔÚÈ-
ÛÌ¤ÓË˜ ÚfiÁÓˆÛË˜ Î·È ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿
ÂÈ‰ÂÈÓÔ‡ÌÂÓ·.

ñ Î·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ··Ú·›ÙËÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Î·È ·Ú¯ÒÓ
ÙË˜ ¶º, Ô˘ Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙË-
Ù·, ÔÈfiÙËÙ·, ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· Î·È ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÛÙÈ˜
¢ÔÌ¤˜ ÙË˜ ¶º

ñ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË Û˘Ó¤¯ÈÛË˜ ÙˆÓ ·Ú¯ÒÓ Î·È ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ
ÙË˜ ¶º ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰ÔÌ¤˜ ÙË˜ (∂ÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓË
¡ÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ ÌÔÓ¿‰· – ∂ÍˆÙÂÚÈÎ¿ π·ÙÚÂ›· ¶º –
∫·Ù’Ô›ÎÔÓ ÓÔÛËÏÂ›· – •ÂÓÒÓÂ˜ – √›ÎÔÈ Â˘ÁËÚÂ›·˜
Î.¿.)

ñ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ‰¤ÛÌÂ˘ÛË˜, Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË˜ ÙˆÓ ∫Ú·ÙÈ-
ÎÒÓ ‰ÔÌÒÓ ·ÚÔ¯‹˜ ¶º Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ ‰ÔÌÒÓ ¶º,
Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙËÓ È‰ÈˆÙÈÎ‹ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›·

ñ ˘ÈÔı¤ÙËÛË Ì¤ÙÚˆÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ·fi‰ÔÛË˜
ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ¶º

ñ Î·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÙË˜
¶º

™Ùfi¯Ô˜ ÙˆÓ ∫·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÈˆÓ √‰ËÁÈÒÓ 
(guide lines):A

KATEY£À¡∆∏ƒπ∂™ √¢∏°π∂™ 
°π∞ ¶√π√∆π∫∏ ¶∞ƒ√Ã∏ ¶∞ƒ∏°√ƒ∏∆π∫∏™ ºƒ√¡∆π¢∞™ (¶.º.)

WHO 1989: ∂›Ó·È Ë ÂÓÂÚÁfi˜ Î·ıÔÏÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·
·ÛıÂÓÒÓ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ë ÓfiÛÔ˜ ‰ÂÓ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È
Ï¤ÔÓ ÛÙËÓ ıÂÚ·Â›·. 
∏ ¶º ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ fiÓÔ˘ Î·È ÙˆÓ
ÏÔÈÒÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ, „˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ, ÎÔÈÓˆ-
ÓÈÎÒÓ Î·È ÓÂ˘Ì·ÙÈÎÒÓ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘
Ó· ÙÔ˘ ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ ÔÈfiÙËÙ· ÛÙË ˙ˆ‹ ·ÏÏ¿ Î·È ÔÈfi-
ÙËÙ· ÛÙÔ ı¿Ó·ÙÔ. ÀÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Î·ı’fi-
ÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ò-
ÏÂÈ·.

WHO 2002: ∂›Ó·È ÌÈ· ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Ô˘ ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ ÙËÓ
ÔÈfiÙËÙ· ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ (Î·È ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿˜
ÙÔ˘˜) Ô˘ ˘ÔÊ¤ÚÔ˘Ó ·fi ÓÔÛ‹Ì·Ù· Ùˆ¯‹˜ Úfi-
ÁÓˆÛË˜ ‹ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ ÂÈ‰ÂÈÓÔ‡ÌÂÓ·, Ì¤Ûˆ ÙË˜
ÚfiÏË„Ë˜, ÂÎÙ›ÌËÛË˜ Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ fiÓÔ˘
Î·È ÙˆÓ ÏÔÈÒÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È
ÙˆÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ, ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ Î·È ÓÂ˘Ì·ÙÈÎÒÓ ·Ó·-
ÁÎÒÓ ÙÔ˘˜. 

■ 1

ñ Û¤‚ÂÙ·È ÙË ˙ˆ‹ Î·È ıÂˆÚÂ› ÙÔ ı¿Ó·ÙÔ ÌÈ· Ê˘ÛÈÔÏÔ-
ÁÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ˙ˆ‹˜

ñ ‰ÂÓ ÂÈÙ·¯‡ÓÂÈ Î·È ‰ÂÓ ·Ó·‚¿ÏÂÈ ÙÔÓ ı¿Ó·ÙÔ

ñ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ fiÓÔ˘ Î·È ÙˆÓ ÏÔÈÒÓ
Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ, ÙfiÛÔ ·fi ÙË ÓfiÛÔ fiÛÔ Î·È ·fi ÙË
ıÂÚ·Â›·

ñ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙË „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹
˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜

ñ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂ-
ÓÔ‡˜ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·, ÒÛÙÂ Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ fiÛÔ ÙÔ
‰˘Ó·ÙfiÓ ÂÓÂÚÁfi˜ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘

ñ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤-
ÓÂÈ·˜ Î·ı’ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜ Î·È ÌÂÙ¿
ÙËÓ ·ÒÏÂÈ·.

√ÚÈÛÌfi˜ Î·È ÛÙÔÈ¯Â›· 
ÙË˜ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜B

µ·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ¶º Â›Ó·È:°

EÂÍÂÚÁ·Û›· - Û˘ÁÁÚ·Ê‹: ∂. ∞§∂•√¶√À§√À - µƒ∞Ã¡√À ª¤ÏÔ˜ ¢.™. ¶∞ƒ∏.™À.∞.
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■ 5. ¢ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ¶º ¤¯Ô˘Ó:

ñ fiÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜, Î¿ıÂ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Î·ÙËÁÔÚ›·˜
Î·È ËÏÈÎ›·˜, Ô˘ ÙËÓ ¤¯Ô˘Ó ·Ó¿ÁÎË

ñ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ¶º ¤¯Ô˘Ó fiÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÓÂÍ¿Ú-
ÙËÙ· ·fi ÂıÓÈÎfiÙËÙ·, Ê‡ÏÔ, Ê˘Ï‹ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹
‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·

ñ Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ·ÚÔ¯‹˜ ¶º Î·È
ÙË ‰È·Î›ÓËÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¢ÔÌ¤˜
ÙË˜ (.¯. ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ∫·Ù’Ô›ÎÔÓ ÎÏ) Î·ıÔÚ›˙Ô-
ÓÙ·È ·fi ÙËÓ ˘Â‡ı˘ÓË ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓË ÔÌ¿‰· ¶º.
™ÙËÓ ·fiÊ·ÛË Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Î·È Ë ÔÈÎÔ-
Á¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘.

■ 6. ∏ ¶º ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ÔÏ˘‰‡Ó·ÌË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË: 

ñ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÚfiÏË„Ë, ÚÒÈÌË ‰È¿ÁÓˆ-
ÛË, ÂÎÙ›ÌËÛË, ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Î·È Â·ÓÂÎÙ›ÌËÛË fiÏˆÓ
ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ, „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ Î·È ÓÂ˘Ì·ÙÈÎÒÓ
ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Î·È ·Ó·ÁÎÒÓ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜

ñ Ú¤ÂÈ Ó· ˘ÔÏÔÁ›˙ÂÈ Î·È ÂÎÙÈÌ¿ ÙË ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÌÂÙ·-
‚ÔÏ‹ ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜

ñ ÔÈ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ Ú¤ÂÈ Ó· Â·ÓÂÎÙÈÌÒÓÙ·È,
·Ó·ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È Î·È Û˘Ó·ÔÊ·Û›˙ÔÓÙ·È ·fi
ÎÔÈÓÔ‡ ÌÂ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ Î·È ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, ÛÙËÓ
ÔÚÂ›· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘

■ 7. ∏ ¶º ·ÛÎÂ›Ù·È ·fi ¶ÔÏ˘‰‡Ó·ÌË √Ì¿‰·

ñ Ë ÔÌ¿‰· ÙË˜ ¶º Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÂÍÂÈ‰È-
ÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘˜ ÛÙËÓ ¶º ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ (ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ô ÂÈ-
ÎÂÊ·Ï‹˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜) ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ, ÁÈ·-
ÙÚfi ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘
ÓÔÛËÏÂ˘Ù‹, ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÏÂÈÙÔ˘ÚÁfi, „˘¯ÔÏfiÁÔ,
Ê˘ÛÈÔıÂÚ·Â˘Ù‹

ñ Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ¶º Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Ô
ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˜ ÁÈ·ÙÚfi˜ ÛÙË ¶º Î·È ÁÈ· ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ-
¯Ô ÙÔ˘ fiÓÔ˘

ñ Ë ÔÌ¿‰· Ú¤ÂÈ Ó· Ï·ÈÛÈÒÓÂÙ·È ·fi ‰›ÎÙ˘Ô  ˘Ô-
ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÁÂÓÈÎÒÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ, ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÒÓ ÁÈ·-
ÙÚÒÓ, ÁÈ·ÙÚÒÓ ÙË˜ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜,
Î·Ù’Ô›ÎÔÓ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜, ‰È·ÈÙÔÏfiÁÔ˘˜, Ê·ÚÌ·ÎÔÔÈ-
Ô‡˜, ÁÚ·ÌÌ·ÙÂ›˜, Ô‰ËÁÔ‡˜ Î.¿.

ñ Ë ÔÌ¿‰· Ú¤ÂÈ Ó· Ï·ÈÛÈÒÓÂÙ·È ·fi ‰›ÎÙ˘Ô
ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓˆÓ ÂıÂÏÔÓÙÒÓ Î·È ·fi ‰›ÎÙ˘Ô ™ˆÌ·-
ÙÂ›ˆÓ Î·È √Ì¿‰ˆÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ (·ÛıÂÓÒÓ, ∆ÔÈ-
Î‹˜ ∞˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË˜, ∂ÎÎÏËÛ›·˜ Î.¿.)

■ 2. ¶Ô˘ ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È:

ñ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î¿ıÂ ËÏÈÎ›·˜ ÌÂ ÓÔÛ‹Ì·Ù· Ùˆ¯‹˜
ÚfiÁÓˆÛË˜ ‹ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ ÂÈ‰ÂÈÓÔ‡ÌÂÓ·, Ù·
ÔÔ›· ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Â›ÌÔÓÂ˜ ‹ ˘ÔÙÚÔÈ¿˙Ô˘ÛÂ˜
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, Ô˘ Ó· ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‹ ÚÔ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÛÂ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘
ÚÔÛ‰fiÎÈÌÔ˘ ÂÈ‚›ˆÛË˜

ñ È‰È·›ÙÂÚË ·Ó·ÊÔÚ¿ Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ∫·ÚÎÈÓÔ·ıÂ›˜,
ÛÙÔ˘˜ ÀÂÚ‹ÏÈÎÂ˜ Î·È ÛÙ· ¶·È‰È¿.

■ 3. ¶ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ Â›ÎÂÓÙÚÔ ÙË˜ ¶º:

√ ·ÛıÂÓ‹˜ Î·È Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ
«ÌÔÓ¿‰·» ÊÚÔÓÙ›‰·˜. ∆Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·È
ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ ÙÔ˘ Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÎÔÈÓÔ‡ ÌÂ ÙÔÓ ·ÛıÂ-
Ó‹, ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Î·È ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙË˜ ¶º. √ÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·
ıÂˆÚÂ›Ù·È, ÌÂ ÙËÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ fiÚÔ˘, fiÔÈÔ˜
¤¯ÂÈ ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Î·È fiÔÈÔ˜
Ù˘Á¯¿ÓÂÈ ÙË˜ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜.

■ 4. ¶fiÙÂ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Ë ¶º:

ñ È‰Âˆ‰Ò˜ ·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜, Î·ı’fiÏË ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÓÂÚÁÔ‡ ıÂÚ·Â›·˜, fiÙ·Ó Ë ıÂÚ·Â›·
Ï¤ÔÓ ‰ÂÓ ·Ô‰›‰ÂÈ, Î·Ù¿ ÙÔ ∆ÂÏÈÎfi ™Ù¿‰ÈÔ Î·È
ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·ÒÏÂÈ·.

ñ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú¤¯ÂÙ·È 24 ÒÚÂ˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú·, 7 ËÌ¤-
ÚÂ˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰· Î·È ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙË˜ ÓfiÛÔ˘
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■ 8. ∂ÈÎÔÈÓˆÓ›· ÛÙËÓ ¶º

ñ Ë ÔÌ¿‰· ÙË˜ ¶º Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ù‡ÍÂÈ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ Î·È ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿
ÙÔ˘ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜, Ó·
Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ Î·È Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ÙÔ ·ÔÙ¤-
ÏÂÛÌ· (Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ·Ó¿ Ù·ÎÙ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· – ÙËÏÂ-
ÊˆÓÈÎ‹ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· – ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜
Î·Ù’Ô›ÎÔÓ Î.¿.)

ñ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÙË˜ ¶º Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi
Ê¿ÎÂÏÏÔ Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Îˆ‰ÈÎfi ·ÚÈıÌfi, ÁÈ· ÙËÓ
Î·Ï‡ÙÂÚË ÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛ‹ ÙÔ˘

ñ Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓÔ‡Ó
Ù·ÎÙÈÎ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜

ñ Ë ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ÔÌ¿‰· ÙË˜ ¶º Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓÂ›
ÌÂ ÙÔ˘˜ ˘Â‡ı˘ÓÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔ-
ÚÂ˜ ‰ÔÌ¤˜ ÙË˜ ¶º, fiÔ˘ ·˘Ùfi˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È.
ŒÙÛÈ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È Ë Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙË˜ ¶º, Ë ·ÔÊ˘-
Á‹ ÎÚ›ÛÂˆÓ Î·È ÔÈ ¿ÛÎÔÂ˜ ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜.

■ 9. ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜

ñ ÎÔÈÓ¤˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ „˘¯ÔÏfiÁÔ

ñ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ „˘¯ÔÏfiÁÔ

ñ ÂÈ‰ÈÎ‹ ¿‰ÂÈ· ·fi ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·

■ 10. ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÛÙËÓ ∞ÒÏÂÈ·

ñ ÚÔÛÊ¤ÚÂÙ·È ·fi ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ¿ÙÔÌÔ („˘¯ÔÏfi-
ÁÔ˜)

ñ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È Â·Ê‹ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ („˘¯›·ÙÚÔ),
ÂÊfiÛÔÓ ÎÚÈıÂ› ··Ú·›ÙËÙÔ

ñ ·Ú¤¯ÂÙ·È ÁÈ· fiÔÈÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÎÚ›ÓÂÙ·È
··Ú·›ÙËÙÔ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·ÒÏÂÈ·

ñ Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÂıÂÏÔÓÙÒÓ ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ÂÎ·›‰Â˘Û‹
ÙÔ˘˜

■ 1. ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË º˘ÛÈÎÒÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ 

√ fiÓÔ˜, Ù· ÏÔÈ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·È ÔÈ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜
·fi ÙË ıÂÚ·Â›· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ
ÌÂıfi‰Ô˘˜ ‚·ÛÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜, Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ Î·È
ÌÂ ÙË Ì¤ÁÈÛÙË ‰˘Ó·Ù‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·.

∫ÚÈÙ‹ÚÈ·:

ñ Ë ÔÌ¿‰· ÙË˜ ¶º Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ı¤ÙÂÈ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘˜
ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ

ñ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘
fiÓÔ˘, ÙˆÓ ÏÔÈÒÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ (‰‡ÛÓÔÈ·, Ó·˘-
Ù›·, ·ÓÔÚÂÍ›·, Î·Ù·‚ÔÏ‹, ·¸Ó›·, ¿Á¯Ô˜, Î·Ù¿ıÏÈ-
„Ë, Û‡Á¯˘ÛË, ‰˘ÛÎÔÈÏÈfiÙËÙ· Î.¿), ÙˆÓ ·ÚÂÓÂÚÁÂÈ-
ÒÓ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Î·È ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙË-
Ù·˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜

ñ Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·ÍÈfiÈÛÙ· ÂÚÁ·ÏÂ›·
·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜. ∆· ÂÚÁ·ÏÂ›· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙˆÓ
Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ Î·È ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ
ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏË-
Ï· ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤Ó·

ñ Î·Ï‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘ Î·È ÙˆÓ ÏÔÈÒÓ
Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ıÂˆÚÂ›Ù·È Ë ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘ Î·È
ÙÔ˘ Û˘ÌÙÒÌ·ÙÔ˜ ÛÂ Â›Â‰· ·Ô‰ÂÎÙ¿ ·fi ÙÔÓ
·ÛıÂÓ‹ Î·È ÌÂ ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ‚·ıÌfi ·ÛÊ·ÏÂ›·˜ ÙÔ˘

ñ ÊÚ·ÁÌÔ› ÛÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘
fiÓÔ˘ ı· Ú¤ÂÈ ÂÁÎ·›Úˆ˜ Ó· ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È. √
Êfi‚Ô˜ ÙˆÓ ·ÚÂÓÂÚÁÂÈÒÓ ·fi Ù· ÔÈÔÂÈ‰‹, fiˆ˜
Ô ÂıÈÛÌfi˜, Ë ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ Î·È Ë ÂÈÙ¿-
¯˘ÓÛË ÙÔ˘ Ù¤ÏÔ˘˜, Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓ›˙ÔÓÙ·È Î·È
·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È

∞ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ¶º¢
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ñ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ Î·È ÌË Ì¤ıÔ‰ÔÈ

ñ ··ÈÙÂ›Ù·È ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤-
ÓÂÈ·˜

■ 3. ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ∫ÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ¶ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ

ñ Ë ÔÏ˘‰‡Ó·ÌË ÔÌ¿‰· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË Î·È ‰ÈÂÎÂÚ·›ˆÛË
ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ Î·È Ú·ÎÙÈÎÒÓ ·Ó·ÁÎÒÓ Ô˘ ÚÔÎ‡-
ÙÔ˘Ó Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘

ñ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙËÓ Î¿ÚÙ· ÙÔ˘
·ÛıÂÓÔ‡˜, ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, Ù· ÂÍ‹˜: Ë
ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ ‰ÔÌ‹, Ô ÙfiÔ˜ ‰È·ÌÔÓ‹˜, ÔÈ ‰˘Ó·Ùfi-
ÙËÙÂ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ (e-mail, ÙËÏ. ÎÏ), Ù· Èı·Ó¿
‰›ÎÙ˘· ÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Î·ÙÔÈÎ›·˜, Ë
ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ Ê·ÚÌ·ÎÂ›· (ÎÚ·ÙÈÎ¿ Î·È ÌË), Ë ‰˘Ó·-
ÙfiÙËÙ· ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ÛÙÔ Û›ÙÈ, ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÎÏ.

ñ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Ù·ÎÙÈÎ¤˜ Û˘Ó·-
ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔ Û›ÙÈ Î·È ÛÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜ ‰ÔÌ¤˜ ÙË˜
¶º, ÁÈ· ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ,
ÙˆÓ ÚÔÛ‰ÔÎÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ

ñ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÍÈÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ÙÔÈ-
Î‹˜ ·˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË˜, ÂÎÎÏËÛ›·˜, ÂıÂÏÔÓÙÒÓ, Û¯Ô-
ÏÂ›Ô˘ ÎÏ., Î·È Ó· ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·È.

ñ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÍÈÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Ô˘
·Ú¤¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎÔ‡˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜
Î·È ÙÈ˜ È‰ÈˆÙÈÎ¤˜ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜ (Â¿Ó
˘¿Ú¯Ô˘Ó) Î·È Ó· ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·È.

■ 4. ºÚÔÓÙ›‰· ∆ÂÏÈÎÔ‡ ™Ù·‰›Ô˘ 

(<6 Ì‹ÓÂ˜ ˙ˆ‹˜)

ñ ÂÊ’ fiÛÔÓ ‰È·ÈÛÙˆıÂ› fiÙÈ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ‰È·Ó‡ÂÈ ÙËÓ
∆ÂÏÈÎ‹ Ê¿ÛË ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘, ÂÓËÌÂÚÒÓÂÙ·È Ë ÔÈÎÔ-
Á¤ÓÂÈ·, ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi Î·È Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ Î·Ù¿ÏÏË-
ÏÔ ÙÚfiÔ Î·È Â¿Ó ·˘Ùfi Â›Ó·È ÂÊÈÎÙfi

ñ ˘ÔÏÔÁ›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ÂÈı˘Ì›Â˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Î·È ÙË˜
ÔÈÎÔÁÂÓÂ›·˜ ÙÔ˘ ÁÈ· ÙÔÓ ÙfiÔ ı·Ó¿ÙÔ˘

ñ Â·Ó·ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ·˘ÍËÌ¤ÓÂ˜ Î·È ÂÈ‰ÈÎ¤˜
·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ ∆ÂÏÈÎÔ‡ ™Ù·‰›Ô˘

ñ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· •ÂÓÒÓ· (Hospice) ÂÊ’
fiÛÔÓ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› Î·Ù¿ ÙÔ˘˜
ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘˜ 6 Ì‹ÓÂ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘

ñ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÎÙÈÌ¿Ù·È Ë ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Î·È
Ô ‚·ıÌfi˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛ‹˜ ÙÔ˘ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÓfiÛÔ
ÙÔ˘, ÙˆÓ Û˘ÓÂÂÈÒÓ ÙË˜, ÙˆÓ ·ÚÂÓÂÚÁÂÈÒÓ ÙË˜
ıÂÚ·Â›·˜ Î·È ÙË˜ Â›‰Ú·Û‹˜ ÙË˜ ÛÙËÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈ-
Î‹ ÙÔ˘ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·. ∂›ÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÎÙÈÌ¿Ù·È Ô
‚·ıÌfi˜ ·Ô‰Ô¯‹˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜, ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜
ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·È ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË˜ ÌÂ ÙË ÓfiÛÔ

ñ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È Ë ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙË˜ ÔÈÎÔ-
Á¤ÓÂÈ·˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÓfiÛÔ, ÙÈ˜ Û˘Ó¤ÂÈ¤˜ ÙË˜, Ù·
Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÛÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·
ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜, ÙË ıÂÚ·Â›· Î·È ÙÈ˜ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈ¤˜
ÙË˜. ∂ÎÙÈÌ¿Ù·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Ó·
·Ô‰Â¯ÙÂ› ÙË ÓfiÛÔ Î·È ÙÈ˜ Û˘Ó¤ÂÈ¤˜ ÙË˜, Î·ıÒ˜ Ë
‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Î·È Ô ÙÚfiÔ˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂ-
ÓÔ‡˜

ñ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘ Î·È ÙˆÓ ÏÔÈÒÓ
Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ¤˜, ÌË
Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ Î·È Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¤˜ / ˘ÔÛÙËÚÈ-
ÎÙÈÎ¤˜ ıÂÚ·Â›Â˜

ñ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘˜
ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ,
fiÙ·Ó ·˘Ùfi ÎÚ›ÓÂÙ·È ··Ú·›ÙËÙÔ (.¯. ·ÎÙÈÓÔıÂÚ·-
Â˘Ù‹, ·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁÔ, ÔÚıÔÂ‰ÈÎfi, Ê˘Û›·ÙÚÔ
ÎÏ)

ñ Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÎ·È‰Â‡ÂÙ·È Î·È ˘ÔÛÙË-
Ú›˙ÂÙ·È ÒÛÙÂ Ó· ÂÍ˘ËÚÂÙÂ› ÌÂ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔÓ
·ÛıÂÓ‹. ¶Ú¤ÂÈ Â›ÛË˜ Ó· ÂÊÔ‰È¿˙ÂÙ·È ÌÂ Ù· ··-
Ú·›ÙËÙ· ÁÈ· ÂÂ›ÁÔ˘ÛÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜

ñ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ Ê˘ÛÈ-
Î‹˜ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜,
ÙË˜ ·fi‰ÔÛË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Î·È ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ
·ÚÔ¯ÒÓ Î·È Ó· Â·Ó·ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÙ·È Ë ÎÏÈÓÈÎ‹
ÙÔ˘ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË.

■ 2. ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË æ˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ Î·È 

æ˘¯È·ÙÚÈÎÒÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ 

ñ Ë ÔÏ˘‰‡Ó·ÌË ÔÌ¿‰· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÁÈ·
ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ Û˘ÓÂÂÈÒÓ
ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ (¿Á¯Ô˜, Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, ÓÙÂÏ›-
ÚÈÔ˘Ì, ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·), ÙË˜ Èı·Ó‹˜
Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Û·˜ „˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘ Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ
„˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó Ù·
Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁÂÓÂ›·˜ ÙÔ˘

ñ ··ÈÙÂ›Ù·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË Î·È Î·Ù·ÁÚ·Ê‹
ÙˆÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ



¶∞ƒ∏.™À.∞.
™¿‚‚·ÙÔ, 8 ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘ 2007
¢ÒÌ· ¡ÔÛ. «∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜»,

∞£∏¡∞
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£∂ª∞∆∞ ∆∏™ 6Ë˜ ∏ª∂ƒπ¢∞™

ñ ∞Ó·ÏÁËÙÈÎ‹ ÎÏ›Ì·Î· ¶√À: 20 ¯ÚfiÓÈ· ÌÂÙ¿ – ÙÈ ÈÛ¯‡ÂÈ Û‹ÌÂÚ·;

ñ ¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ

ñ ∂Ó˘‰¿ÙˆÛË ·ÛıÂÓÒÓ ∆ÂÏÈÎÔ‡ ™Ù·‰›Ô˘

ñ ∆· ··Ú·›ÙËÙ· Ê¿ÚÌ·Î· ∆ÂÏÈÎÔ‡ ™Ù·‰›Ô˘

ñ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰· ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓË ¡ÂÊÚÈÎ‹ 
∞ÓÂ¿ÚÎÂÈ·

ñ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰·: ¤Ó· ·Ó·ÓıÚÒÈÓÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ·

ñ K·Ù’Ô›ÎÔÓ ¡ÔÛËÏÂ›·

ñ ∆È Â›Ó·È Hospice;

ñ Œ¯ÂÈ ı¤ÛË Ë ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰· ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Û‹ÌÂÚ·;

6Ë ∏ª∂ƒπ¢∞ °¡øƒπªπ∞™ 
ª∂ ∆∏¡ ¶∞ƒ∏°√ƒ∏∆π∫∏ ºƒ√¡∆π¢∞

ñ Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÂÎ·È‰Â‡ÂÙ·È Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·-
ÁÓÒÚÈÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ÛËÌÂ›ˆÓ ÙÔ˘ ÂÈ-
ÎÂ›ÌÂÓÔ˘ Ù¤ÏÔ˘˜.

∞Á·ËÙÔ› Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ, ·Á·ËÙÔ› Ê›ÏÔÈ,

∏ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ Û·˜ ÛÙËÓ 6Ë ∏ÌÂÚ›‰· ÙË˜ ¶∞ƒ∏.™À.∞. ı· ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÂÈ ÌÈ· ·ÎfiÌË ·fi‰ÂÈÍË ÙË˜ Û˘Ì‚ÔÏ‹˜ Û·˜ ÛÙÔ «Î›ÓË-
Ì·» ÁÈ· ÙËÓ Î·ıÈ¤ÚˆÛË ÙË˜ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙË
¯ÒÚ· Ì·˜ Û·Ó ÌÈ· ‚·ÛÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· ÀÁÂ›·˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÔÏ›ÙÂ˜
ÙË˜. ªÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ∏ÌÂÚ›‰·˜ ÙÔ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ï¿‚ÂÈ ·˘Ù‹
ÙË ÊÔÚ¿ ‰È·ÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔÈ Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ ·fi ÙËÓ Â·Ú¯›·.

£· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÔ‡Ó Î·È Û˘˙ËÙËıÔ‡Ó ˙ËÙ‹Ì·Ù· fiˆ˜, Ë Û‡Á-
¯ÚÔÓË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ Î·ÚÎÈÓÈÎÔ‡ fiÓÔ˘, Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
·ÛıÂÓÒÓ ÙÂÏÈÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘,  Î·È ı· ÚÔÙ·ıÔ‡Ó ‰ÔÌ¤˜ ¶·ÚË-
ÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜, Ô˘ ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ ı· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó
ÛÙÔ ÍÂÎ›ÓËÌ¿ ÙË˜.

™·˜ Î·ÏÔ‡ÌÂ Ó· ¿ÚÂÙÂ Ì¤ÚÔ˜ Î·È Ó· ÚÔ‚¿ÏÏÂÙÂ Î·È ÙÈ˜
‰ÈÎ¤˜ Û·˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·È ·fi„ÂÈ˜.

ºÈÏÈÎ¿
°È· ÙËÓ √ÚÁ·ÓˆÙÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹
∂. ∞ÏÂÍÔÔ‡ÏÔ˘ – µÚ·¯ÓÔ‡.

∂Î·›‰Â˘ÛËE

ñ fiÏÔÈ fiÛÔÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ¶º ı· Ú¤ÂÈ
Ó· Ù‡¯Ô˘Ó ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜, Â¿Ó ·˘Ùfi Â›Ó·È
‰˘Ó·Ùfi 

ñ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ô ÂÈÎÂÊ·Ï‹˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ¶º, ı·
Ú¤ÂÈ ··Ú·ÈÙ‹Ùˆ˜ Ó· ¤¯ÂÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÂ› ÁÈ· ÙËÓ
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘ Î·È ÙˆÓ ÏÔÈÒÓ Û˘ÌÙˆ-
Ì¿ÙˆÓ

ñ fiÏÔÈ fiÛÔÈ ·Ú¤¯Ô˘Ó ¶º ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ‰ÔÌ¤˜ ÙË˜
(¡ÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î¤˜ Î·È ÌË) ı· Ú¤ÂÈ Ó· Ï¿‚Ô˘Ó ÂÈ‰È-
Î‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ·Ó¿ÏÔÁË ÌÂ ÙË ı¤ÛË Î·È ·ÚÌÔ‰Èfi-
ÙËÙ¿ ÙÔ˘˜.

ñ ÙÔ ÁÓˆÛÙÈÎfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙˆÓ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ¶ÚÔ-
ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ, ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎfi ÌÂ ÙËÓ
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ¶fiÓÔ˘ Î·È ÙˆÓ ÏÔÈÒÓ Û˘ÌÙˆ-
Ì¿ÙˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂ ÙËÓ ÔÏÈÛÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Î·È Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ¶º.

¶ËÁ¤˜: 

ñ Clinical Practice guidelines for Quality Palliative Care,
www.nationalconsnsusproject.org 2001 

ñ Improving Palliative Care for Cancer 2001
http://books.nap.edu/catalog/10149.html

Palliative Medicine – a global perspective
J Stjernsward – D. Clark
Oxford Textbook of Palliative Medicine Third Edition



To ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎfi ‰ÂÏÙ›Ô ÙË˜ ¶APH.™Y.A
ÂÎ‰›‰ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ Â˘ÁÂÓÈÎ‹ ¯ÔÚËÁ›· ÙË˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜
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ñ ∫Ô‹ ¶ÚˆÙÔ¯ÚÔÓÈ¿ÙÈÎË˜ ›ÙÙ·˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙË˜

ıÂ·ÙÚÈÎ‹˜ ·Ú¿ÛÙ·ÛË˜ «ÃÔÚÂ‡ÔÓÙ·˜ ÌÂ ÙË ™Èˆ‹», ÛÙÔ ı¤·ÙÚÔ «µÂ¿ÎË».

24 π·ÓÔ˘·Ú›Ô˘ 2007 

ñ 5th International Congress of Lung Cancer. 

24-27 π·ÓÔ˘·Ú›Ô˘ 2007, ¶¿ÙÚ·.

∏ ¶∞ƒ∏.™À.∞ Â›Ó·È Û˘Ó‰ÈÔÚÁ·ÓÒÙÚÈ· ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· Ì·˙› ÌÂ ÙÔ

¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ¶·ÙÚÒÓ, ÙËÓ International Union against tuberculosis and lung

decease, ÙËÓ Greek Society of Medical Oncologists, ÙËÓ Greek Lung Cancer

Society Î·È ÙÔ Lung Cancer Study Group – ICS.

ñ 3Ô ¢ÈÂÙ·ÈÚÈÎfi ∞ÓÙÈÎ·ÚÎÈÓÈÎfi ™˘Ó¤‰ÚÈÔ, ∞ı‹Ó· •ÂÓ. Intercontinental.

26-29 ∞ÚÈÏ›Ô˘ 2007 

ñ 10th Congress of the European Association for Palliative Care, Budapest.

June 7-9 2007 

ñ 9Ô ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ¶ÂÚÈÔ¯ÈÎ‹˜ ∞Ó·ÈÛıËÛ›·˜, ¶fiÓÔ˘ Î·È ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜, 

4-7 √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 2007, °È¿ÓÓÂÓ·.  

ñ ∂ÔÚÙ·ÛÌfi˜ ÙË˜ ¶·ÁÎfiÛÌÈ·˜ ∏Ì¤Ú·˜ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ Î·È ™˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹˜

ºÚÔÓÙ›‰·˜, 

√ÎÙÒ‚ÚÈÔ˜ 2007 

ñ ™˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙË˜ ¶∞ƒ∏.™À.∞. ÛÂ ÛÙÚÔÁÁ˘Ïfi ÙÚ·¤˙È ÌÂ ı¤Ì·, «¶.º. ∫·ÚÎÈÓÔ-

·ıÒÓ ∞ÛıÂÓÒÓ», ÛÙÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∞ÓÙÈÎ·ÚÎÈÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜,

∞ı‹Ó·, 29 ¡ÔÂÌ‚Ú›Ô˘ – 2 ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘

ñ 6Ë ∏ÌÂÚ›‰·: °ÓˆÚÈÌ›· ÌÂ ÙËÓ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰·, ∞ı‹Ó·, 

8 ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘ 2007, ¢ÒÌ· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜


