
‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË http://www.hospicecare.com/resources/painpallcare.
H ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ Î·È ™˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ ∫·ÚÎÈÓÔ-
·ıÒÓ Î·È ∞ÛıÂÓÒÓ (¶∞ƒ∏.™À.∞) ı· Û˘ÌÌÂÙ¿Û¯ÂÈ ÛÙÔÓ ÂÔÚÙ·ÛÌfi ÌÂ Ù·
Î·ıÈÂÚˆÌ¤Ó· ÙËÏÂÔÙÈÎ¿, Ú·‰ÈÔÊˆÓÈÎ¿ Î·È ¤ÓÙ˘· ÌËÓ‡Ì·Ù·, ÂÓÒ Ë ÎÔÚ˘Ê·›·
ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÁÈ· ÙËÓ ¶·ÁÎfiÛÌÈ· ∏Ì¤Ú· ı· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÙÔ˘ 10Ô˘ ¶·ÓÂÏÏËÓ›Ô˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ¶ÂÚÈÔ¯ÈÎ‹˜ ∞Ó·ÈÛıËÛ›·˜,
£ÂÚ·Â›·˜ ¶fiÓÔ˘ Î·È ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜ (∫‡ÚÔ˜ 20-23 ¡ÔÂÌ‚Ú›Ô˘
2008) Î·È ÙËÓ ÔÔ›· ı· ÙÈÌ‹ÛÂÈ ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ Ô ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ EAPC,
Î·ıËÁËÙ‹˜ Lucas Radbruch.

AÁ·ËÙÔ› Ê›ÏÔÈ,

∏ ¶∞ƒ∏.™À.∞., ÌÂ ˘„ËÏfi ·›ÛıËÌ· Â˘ı‡ÓË˜ ÁÈ· ÙÔÓ ŒÏÏËÓ· ·ÛıÂÓ‹, ÌÂ ÙÈ˜
ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ Ô˘ Î·Ù·‚¿ÏÏÂÈ fiÏ· ·˘Ù¿ Ù· ¯ÚfiÓÈ· ‰Â ˙ËÙ¿ ·Ú¿ ÙÔ ·˘ÙÔÓfiËÙÔ.
∑ËÙ¿ ‰ËÏ·‰‹ ·fi ÙËÓ ÔÏÈÙÂ›· Ó· Â›Ó·È Û˘ÓÂ‹˜ Î·È Ó· ÂÊ·ÚÌfiÛÂÈ fiÛ· Ë ›‰È·
¤¯ÂÈ ÓÔÌÔıÂÙ‹ÛÂÈ Î·È Ô˘ ÂÓ Ù¤ÏÂÈ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ·ÓıÚÒÈÓÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÁÈ· ÙÔÓ
·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ÓfiÛÔ ÙÂÏÈÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘. (·. ∫Ò‰ÈÎ·˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ¢ÂÔÓÙÔÏÔÁ›·˜, ¡fiÌÔ˜
3418/2005-∫ÂÊ. £-ÕÚıÚÔ 29-π·ÙÚÈÎ¤˜ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜,
‚. º∂∫-∞Ú.º‡Ï. 1534/2007-ÕÚıÚÔ 1-™ÎÔfi˜-¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ÀËÚÂÛ›Â˜ •ÂÓÒ-
ÓˆÓ-¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ Î·È ∞Ó·ÎÔ˘ÊÈÛÙÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜ ∞ÛıÂÓÒÓ
(•∂.¡√.º.∞.∞.∞.).

°È· ÙËÓ ™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹

∞Û·Û›· √ÈÎÔÓfiÌÔ˘
ÀÂ‡ı˘ÓË ŒÎ‰ÔÛË˜
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∆Ô ¤ÓÙ˘Ô ·˘Ùfi ‰È·Ó¤ÌÂÙ·È ‰ˆÚÂ¿Ó

M‹Ó˘Ì· ™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜

∞Á·ËÙÔ› Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ, ·Á·ËÙÔ› Ê›ÏÔÈ,

™ÙÈ˜ 11 √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 2008 ı· ÂÔÚÙ·ÛÙÂ› Ë ¶·ÁÎfiÛÌÈ· ∏Ì¤Ú· •ÂÓÒÓˆÓ Î·È ¶·ÚË-
ÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ ÌÂ ı¤Ì·: «•ÂÓÒÓÂ˜ Î·È ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰·: ¤Ó·
·ÓıÚÒÈÓÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ·».
ÃÈÏÈ¿‰Â˜ ÔÏ›ÙÂ˜ ÛÂ ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ı· ÔÚÁ·ÓÒÛÔ˘Ó ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÌÂ
ÛÎÔfi Ó· ÙÔÓ›ÛÔ˘Ó fiÙÈ ¯ˆÚ›˜ ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙËÓ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓË ÊÚÔÓÙ›‰·, ÔÈ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ Î·È ÔÈ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ÙÔ˘˜ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ÙÚÔÌ·ÎÙÈÎ‹ Î·È ·ÓÂ›ÙÚÂÙË Ù·Ï·ÈˆÚ›·
Ô˘ ·Ú·‚È¿˙ÂÈ Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜.
°È· ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙË˜ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ Î·È ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘
fiÓÔ˘, ˆ˜ ∞ÓıÚˆ›ÓˆÓ ¢ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ, ‰ÈÂıÓÂ›˜ ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜ Î·È ·ÁÎfiÛÌÈÔÈ
Û‡ÏÏÔÁÔÈ fiˆ˜ Ë ¢ÈÂıÓ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›· ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ (LAHPC) Î·È Ô
¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˜ ™‡ÏÏÔÁÔ˜ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ (WPCA), ÚˆÙÔÛÙ¿ÙËÛ·Ó
ÁÈ· ÙË Û‡ÓÙ·ÍË Î·È ˘ÔÁÚ·Ê‹ ÎÔÈÓ‹˜ ‰È·Î‹Ú˘ÍË˜, Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎÂ ÛÙÈ˜ 4
∞˘ÁÔ‡ÛÙÔ˘ 2008, ÛÙÔ 17Æ ¢ÈÂıÓ¤˜ ™˘ÌfiÛÈÔ ÁÈ· ÙÔ AIDS ÛÙËÓ fiÏË ÙÔ˘ ªÂÍÈ-
ÎÔ‡.
∆ËÓ ¢È·Î‹Ú˘ÍË Û˘Ó˘¤ÁÚ·„·Ó ÔÈ ÂÎÚfiÛˆÔÈ ÙÔÈÎÒÓ Î·È ‰ÈÂıÓÒÓ ÔÚÁ·ÓÒ-
ÛÂˆÓ ·fi ÙËÓ ∞ÊÚÈÎ‹, §·ÙÈÓÈÎ‹ ∞ÌÂÚÈÎ‹, ∞Ó·ÙÔÏÈÎ‹ Î·È ¢˘ÙÈÎ‹ ∂˘ÚÒË, ∞Û›·
Î·È µfiÚÂÈ· ∞ÌÂÚÈÎ‹, (ÁÈ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ http:/www.wwpca.net).
OÈ ÂÎÚfiÛˆÔÈ ÛÂ ÌÈ· ÚˆÙÔÊ·Ó‹, ÁÈ· ÙËÓ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹, Û˘ÏÏÔÁÈÎ‹
ÚÔÛ¿ıÂÈ· Û˘ÓÂÚÁ¿ÛÙËÎ·Ó Î·È ·ÔÊ¿ÛÈÛ·Ó:
1. ¡· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÔ˘Ó, Ó· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó Î·È Ó· ÂÊ·ÚÌfiÛÔ˘Ó ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ Ô˘ ı·

Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙË˜ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·È ÙË˜ ıÂÚ·-
Â›·˜ ÙÔ˘ fiÓÔ˘ ˆ˜ ıÂÌÂÏÈˆ‰ÒÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ.

2. ¡· Û˘ÓÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó ÌÂ ÙÈ˜ Î˘‚ÂÚÓ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÙÔ˘˜ ‰ËÌÔÛÈÔÓÔÌÈÎÔ‡˜ ÊÔÚÂ›˜
ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ ÙÔ˘˜, ÒÛÙÂ Ó· ˘ÈÔıÂÙ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË ÓÔÌÔ-
ıÂÛ›·, ÌÂ ÛÎÔfi ÙË ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜, ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜
ÌÂ ÓÔÛ‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÂÈÏÔ‡Ó ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜.

3. ¡· Û˘ÓÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó ÌÂ ÙÔ˘˜ ‰ËÌÔÛÈÔÓÔÌÈÎÔ‡˜ ÔÊÚÂ›˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÓÔÌÔı¤ÙÂ˜
ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÔ‡Ó Î·È Ó· ÂÍ·ÏÂÈÊıÔ‡Ó ÔÈ ÓÔÌÈÎÔ› ÊÚ·ÁÌÔ› Ô˘ ÂË-
ÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ÔÚıÔÏÔÁÈÛÙÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓˆÓ ÛÂ ¤ÏÂÁ¯Ô Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ.

4. ¡· Û˘ÓËÁÔÚ‹ÛÔ˘Ó fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÛÙËÓ ÚfiÛ‚·ÛË Î·È
‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ· ÙˆÓ ÔÈÔÂÈ‰ÒÓ Î·È ¿ÏÏˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÁÈ·
ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘ Î·È ¿ÏÏˆÓ Û˘Ó‹ıˆÓ Û˘ÌÙˆ-
Ì¿ÙˆÓ ÛÙËÓ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·, Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÛÎÂ˘-
·ÛÌ¿ÙˆÓ Î·È Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÁÈ· ·È‰È¿.

5. ¡· Û˘ÌÊˆÓ‹ÛÔ˘Ó fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË Â·ÚÎÒÓ fiÚˆÓ Î·È ‰È·ı¤ÛÈÌˆÓ
ÎÂÊ·Ï·›ˆÓ, ··Ú·›ÙËÙˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ·ÚË-
ÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·È ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ fiÓÔ˘.

6. ¡· Û˘ÌÊˆÓ‹ÛÔ˘Ó fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË Ù· ∞Î·‰ËÌ·˚Î¿ π‰Ú‡Ì·Ù·, Ù· ∂Î·È-
‰Â˘ÙÈÎ¿ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›· Î·È Ù· ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ· Ó· ˘ÈÔıÂÙ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ··ÈÙÔ‡ÌÂ-
ÓÂ˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ Î·È ·ÏÏ·Á¤˜, ÒÛÙÂ Ó· ‰È·ÛÊ·Ï›ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙËÓ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹
ÊÚÔÓÙ›‰·, ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Î·È ‰È·Ù‹ÚËÛË ı¤ÛÂˆÓ, ÎÂÊ·Ï·›ˆÓ, ÚÔÛˆÈÎÔ‡,
˘Ô‰ÔÌ‹˜ Î·È ÔÌ¿‰ˆÓ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜.

7. ¡· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÔ˘Ó Î·È Ó· ÛÙÚ·ÙÔÏÔÁ‹ÛÔ˘Ó ¢ÈÂıÓÂ›˜ Î·È ∂ıÓÈÎ¤˜ √ÚÁ·ÓÒ-
ÛÂÈ˜ ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜ Î·È √ÌÔÛÔÓ‰›Â˜, Ô˘ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ·ÚËÁÔÚË-
ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹, Î·È ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ó· ˘ÔÛÙËÚ›ÍÔ˘Ó ·˘Ù‹ ÙËÓ ·ÁÎfiÛÌÈ·
ÂÎÛÙÚ·ÙÂ›· ÁÈ· ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙË˜ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·È ıÂÚ·Â›·˜
ÙÔ˘ fiÓÔ˘, ˆ˜ ∞ÓıÚˆ›ÓˆÓ ¢ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ.

∏ ÎÔÈÓ‹ ‰È·Î‹Ú˘ÍË Î·È ‰‹ÏˆÛË ‰¤ÛÌÂ˘ÛË˜ ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›ÛÙËÎÂ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ·-
ÛÙÂ› ÛÂ Û˘Ó¤‰ÚÈ· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙËÓ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰·, Î·ı’ fiÏË ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ¤ÙÔ˘˜.
∏ ¢ÈÂıÓ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›· •ÂÓÒÓˆÓ Î·È ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ (IAHPC) Î·È Ô
¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˜ ™‡ÏÏÔÁÔ˜ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ (WPCA), Î·ÏÂ› fiÏÂ˜ ÙÈ˜
ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÂ˜ ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜ Ó· ˘ÔÁÚ¿„Ô˘Ó ÙË ¢È·Î‹Ú˘ÍË ÛÙËÓ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹
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•ÈÊ›Ô˘ 7, ∞ı‹Ó· 11471

∆ËÏ. 210-6457878
Fax  210-6421710
www.grpalliative.org
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¢.™. ¶∞ƒ∏.™À.∞
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜: ∞ıËÓ¿ µ·‰·ÏÔ‡Î·
∞ÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ˜: πˆ¿ÓÓ· ™È·Ê¿Î·
°Ú·ÌÌ·Ù¤·˜: ¢ÈÔÓ‡ÛÈÔ˜ ¢›Ï·˜

∆·Ì›·˜: ºˆÙÂÈÓ‹ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ¿ÎË
∞Ó. ∆·Ì›·˜: ª·Ú›· ∫ÔÎÔÏ¿ÎË
ª¤ÏË: ∂˘ÓÔÌ›· AÏÂÍÔÔ‡ÏÔ˘ µÚ·¯ÓÔ‡

∂ÚÈÊ‡ÏÏË ∞ÚÁ‡Ú·
ÃÚ˘ÛÔ‡Ï· ∫·Ú·Ó·ÛÙ¿ÛË
∫·ÏÏÈfiË ¶·Ó·ÁÈˆÙ¿ÎË

∂›Ù. ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜: µ·ÛÈÏÈÎ‹ ÃÂÈÌˆÓ›ÙÛË-∫˘Ú›Ô˘

™À¡∆∞∫∆π∫∏ ∂¶π∆ƒ√¶∏

YÂ‡ı˘ÓÔ˜ ŒÎ‰ÔÛË˜: ∞Û·Û›· √ÈÎÔÓfiÌÔ˘

ª¤ÏË: ∂˘ÓÔÌ›· AÏÂÍÔÔ‡ÏÔ˘ µÚ·¯ÓÔ‡
¢ÈÔÓ‡ÛÈÔ˜ ¢›Ï·˜
ÃÚ˘ÛÔ‡Ï· ∫·Ú·Ó·ÛÙ¿ÛË
ª·Ú›· ∫ÔÎÔÏ¿ÎË 
∂Ï¤ÓË ªfiÎ·
∫·ÏÏÈfiË ¶··˚ˆ¿ÓÓÔ˘

11 √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 2008, ¶·ÁÎfiÛÌÈ· ∏Ì¤Ú· •ÂÓÒÓˆÓ & ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜
ª‹Ó˘Ì·: «∏ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰· Â›Ó·È ¤Ó· ∞ÓıÚÒÈÓÔ ¢ÈÎ·›ˆÌ·»

∞ÏÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ, ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙÂ˜ ·ÁÎfiÛÌÈ·˜ ÂÌ‚¤ÏÂÈ·˜ Î·È ¢ÈÂıÓÂ›˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌÔ› Î·Ù·ı¤ÙÔ˘Ó ÁÈ· ÙËÓ ËÌ¤Ú·

Afi ÙË ÛÎÔÈ¿ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜
«¶ÈÛÙ¤„ÙÂ fiÛ· ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Ô˘ ÔÓ¿ÂÈ».
£¤Ïˆ Ó· ÂÎÊÚ¿Ûˆ ÙÈ˜ Â˘¯·ÚÈÛÙ›Â˜ ÌÔ˘ Î·È ÙËÓ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛ‹ ÌÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·-
ÎÔ‡ÊÈÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘ Ô˘ Â›¯· ·fi ÙÔ π·ÙÚÂ›Ô ¶fiÓÔ˘, Î¿ÓÔÓÙ·˜ ÌÓÂ›· È‰È·›ÙÂ-
Ú· ÛÙÈ˜ È·ÙÚÔ‡˜ ∞.ª. Î·È ∞.¡. ŒÓ· È·ÙÚÂ›Ô fiÓÔ˘ ·ÔÙÂÏÂ› Û‹ÌÂÚ· ÂÏ›‰·
ÛˆÙËÚ›·˜ ÁÈ· ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ‚·Û·Ó›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ·Ó›·ÙÔ ÓfiÛÔ. °È· ÚÒÙË
ÊÔÚ¿ ·ÈÛı¿ÓıËÎ· ÙfiÛË ˙ÂÛÙ·ÛÈ¿ ·fi ÁÈ·ÙÚÔ‡˜. ŸÙ·Ó ‹Á· ÛÙÔ È·ÙÚÂ›Ô ÌÂ
ÌÂÁ¿ÏË ıÏ›„Ë Î·È fiÓÔ, Î·Ù¿Ï·‚· fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· «˘¿ÚÍÂÈ ·ÎfiÌË ˙ˆ‹» ÁÈ·
Ì¤Ó·. ∏ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË ÌÔ˘ ÛÙË ˙ˆ‹ ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ÌÂÁ·ÏÒÓÂÈ.
∏ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÔ˘ ÌÂ ÙÔ È·ÙÚÂ›Ô fiÓÔ˘ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È, Â›Ó·È ÔÏ‡ 
‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ÂÚÈÁÚ¿„ˆ ÌÂ ÏfiÁÈ· ÙËÓ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛ‹ ÌÔ˘, ÓÈÒıˆ 
‚·ıÈ¿ - Ì‡¯È· ¯·Ú¿. ∞ÈÛı¿ÓÔÌ·È  fiÙÈ ÔÈ È·ÙÚÔ› ÙˆÓ π·ÙÚÂ›ˆÓ 
¶fiÓÔ˘ Î¿ÓÔ˘Ó πÂÚfi ¤ÚÁÔ, «˘Ê·›ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÎÏˆÛÙ‹ ÙË˜ 
˙ˆ‹˜», ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ˘ÔÊ¤ÚÔ˘Ó. Œ˙ËÛ· ÌÂ ÔÏÏ¤˜ 
‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Î·È ‚¿Û·Ó· ÙË ˙ˆ‹ ÌÔ˘, ı· Âı¿Óˆ 
fiÌˆ˜ Û·Ó «¿ÁÁÂÏÔ˜». ∞.§.

Afi ÙË ÛÎÔÈ¿ ÙˆÓ Û˘ÁÁÂÓÒÓ
….. ◊Ù·Ó Ë ÚÒÙË ¯ÚÔÓÈ¿ Ô˘ Ù· ¿ÓÙ· Î˘ÏÔ‡Û·Ó fiˆ˜ ÙÔ Â›¯·Ó ÔÓÂÈÚÂ˘-
ÙÂ›. ∏ ÚfiÔ‰Ô˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜ Á¤ÌÈ˙Â ˘ÂÚËÊ¿ÓÂÈ·, ÔÈ ‰ÈÂÎ‰ÈÎ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ·
ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·Ù·Í›ˆÛË Î·ÚÔÊfiÚËÛ·Ó, ÔÈ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ Î·È ÔÈ
Ê›ÏÔÈ ‰›Ï· ÙÔ˘˜.
∆›ÔÙ· ‰ÂÓ ÚÔÌËÓÔ‡ÛÂ ÙÔ Î·Îfi ÂÎÂ›ÓË ÙËÓ ·ÓÔÈÍÈ¿ÙÈÎË Ì¤Ú· ÙÔ˘ ∞Ú›ÏË. ∫·È
ÙfiÙÂ ‹ÚıÂ Ë ÂÚÒÙËÛË «È¿ÛÂ ÛÂ ·Ú·Î·ÏÒ Â‰Ò…». ∞ÎÔ‡ÌËÛÂ Ù· ‰¿¯Ù˘Ï·
Î·È ÙËÓ „ËÏ¿ÊËÛÂ. ∂ÎÂ› Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ ‰¤ÚÌ· ÌÈ· ÛÎÏËÚ‹ Ì¿˙· ·Î›ÓËÙË, ·ÂÈ-
ÏËÙÈÎ‹, ·Ó˘Ô¯ÒÚËÙË.

∏ ·ÁˆÓÈ¿ ÍÂÎ›ÓËÛÂ ·fi ÙÈ˜ ıËÏ¤˜ ÙˆÓ ‰·¯Ù‡ÏˆÓ Î·È Û·Ó ·ÛÙÚ·‹ ‰È·¤-
Ú·ÛÂ ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔ ÛÒÌ·.
∏ ·Ó¿Û· ÎfiËÎÂ, Ë Î·Ú‰È¿ ÎÏÒÙÛËÛÂ ¿ÁÚÈ· ÙÔ ÛÙ¤ÚÓÔ, Ù· ÁfiÓ·Ù· Ï‡ÁÈÛ·Ó.
«Ÿ¯È, ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Â›Ó·È ·Ï‹ıÂÈ·». ∫·È fiÌˆ˜ ‹ÍÂÚÂ ˆ˜ Â›Ó·È. √
Î·ÚÎ›ÓÔ˜ Â›¯Â ¯Ù˘‹ÛÂÈ ÙËÓ fiÚÙ· ÙÔ˘˜, ¿ÁÚÈÔ˜, ÂÈıÂÙÈÎfi˜, ·‰˘ÛÒËÙÔ˜,
ÛÂ ÙÂÏÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔ fiˆ˜ Ï¤ÁÂÙ·È ÛÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ ÔÚÔÏÔÁ›·.

«∫·È ÙÒÚ· ÙÈ Î¿Óˆ, Ù› Ï¤ˆ, Ò˜ ÙÔ ‰È·¯ÂÈÚ›˙ÔÌ·È; £Â¤ ÌÔ˘ ı¤Ïˆ ‚Ô‹-
ıÂÈ·…».
∫·È fiÏÔÈ ‹Û·Ó ÂÎÂ› ‰È·ı¤ÛÈÌÔÈ Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó fi,ÙÈ ÈÔ Û‡Á¯ÚÔÓÔ Â›¯Â Ó· ÂÈ-
‰Â›ÍÂÈ Ë È·ÙÚÈÎ‹ ÂÈÛÙ‹ÌË Î·È Ë ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·. ∫· Ù· ÚÔÛ¤ÊÂÚ·Ó.
∞Ú¿¯ÙËÎÂ ·ÂÁÓˆÛÌ¤Ó· ·fi Ù· Ê¿ÚÌ·Î· Ô˘ ÛÎÔÙÒÓÔ˘Ó ÙÔÓ Î·ÚÎ›ÓÔ,
ÌÂÙÚÔ‡ÛÂ ÌÂ ÂÌÌÔÓ‹ ÙÈ˜ ÌÈÎÚÔÛÙÚ·ÁfiÓÂ˜, ÙÈ˜ ‰fiÛÂÈ˜, Ù· Gy, ÙÔ˘˜ Î·ÚÎÈÓÈ-
ÎÔ‡˜ ‰Â›ÎÙÂ˜.
™˘ÓˆÌfiÙËÛÂ, ÁÈ· Ó· ÙÔÓ ÚÔÛÙ·Ù¤„ÂÈ fiˆ˜ ›ÛÙÂ˘Â, Î·È ¤ÁÈÓÂ ‰ÈÎ·ÈÔ‡¯Ô˜
ÙˆÓ ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ Ô˘ ÙÔÓ ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó. ∆ÔÓ ·¤ÎÏÂÈÛÂ ·fi ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÁÈ·
ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘, ÙÔ˘ ·Ê·›ÚÂÛÂ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Ó·
Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ, Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ ÙÔ˘˜ Êfi‚Ô˘˜, ÙÈ˜ ·ÁˆÓ›Â˜, Ù· ı¤Ïˆ ÙÔ˘.

™’·˘Ùfi ÙÔ «ÚÔÛÙ·ÙÂ˘Ì¤ÓÔ» ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ù¤ÏÂÈˆÛÂ Ë ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ÌÂ Ù· Ê¿ÚÌ·-
Î· Ó· Î˘ÏÔ‡Ó ·ÎfiÌË ÛÙÔ Î·Ù·ÔÓËÌ¤ÓÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘, ÙË Ó·˘Ù›· Ó· ÙÔÓ ÂÍÔ˘ıÂ-
ÓÒÓÂÈ, ÙÔÓ fiÓÔ Ó· ÙÔ˘ ÛÙÚ·ÁÁ›˙ÂÈ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ·Ôı¤Ì·Ù· ‰‡Ó·ÌË˜, Ì·
¿Óˆ ·’fiÏ·, ÌÂ ÙËÓ „˘¯‹ ÙÔ˘ Ó· ·ÏÂ‡ÂÈ ÌÂ Êfi‚Ô˘˜ ·ÓÂ›ˆÙÔ˘˜, fiÓÂÈÚ·
ÚÔ‰ÔÌ¤Ó·, ÂÈı˘Ì›Â˜ ·ÓÂÎÏ‹ÚˆÙÂ˜.
ŸÙ·Ó Ù¤ÏÂÈˆÛ·Ó fiÏ· Ô Î·ÈÚfi˜ ÂÚÓÔ‡ÛÂ ÌÂ ÙËÓ ÔÚÁ‹ Ó· 
Î·Ù·‰˘Ó·ÛÙÂ‡ÂÈ ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓfiÙËÙ·, ÙÈ˜ ÂÓÔ¯¤˜ ÁÈ· fiÛ· ‰ÂÓ 
¤‰ˆÛÂ, ÁÈ· fiÛ· ‰ÂÓ ‹ÚÂ, Ó· Û˘ÓÙÚÔÊÂ‡Ô˘Ó ÙÈ˜ ·Ù¤ÏÂÈˆÙÂ˜ 
Ó‡¯ÙÂ˜.
∫·È ·Ó·˙‹ÙËÛÂ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ Ï‡ÛÂÈ˜. ∫·È ÙÈ˜ ‚Ú‹ÎÂ 
Ì¤Û· ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ Ô˘ 
¤ÎÙÔÙÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó ÛÎÔfi ˙ˆ‹˜ Î·È 
Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ˘Í›‰·... °.∫.
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°ÂÓÓ‹ıËÎÂ ÛÙË §˘ÒÓ,
ÌËÙ¤Ú· ÙÚÈÒÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È
ÁÈ·ÁÈ¿ ¤ÓÙÂ ÂÁÁÔÓÒÓ,
‹Ù·Ó ‹‰Ë Î·ıËÁ‹ÙÚÈ·
·ÁÁÏÈÎÒÓ Î·È ÌËÙ¤Ú·, fiÙ·Ó
·ÔÊ¿ÛÈÛÂ Ó· Á˘Ú›ÛÂÈ ÛÙÔ
¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ÁÈ· Ó· ÛÔ˘-
‰¿ÛÂÈ „˘¯ÔÏÔÁ›·.

¶ÚˆÙÔfiÚÔ˜ ÙË˜ ·ÚËÁÔ-
ÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙË
°·ÏÏ›·, ÂÚÁ¿ÛÙËÎÂ ÁÈ·
‰¤Î· ¯ÚfiÓÈ· ÛÙËÓ ÚÒÙË
ÌÔÓ¿‰· ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜
·ÁˆÁ‹˜ Ô˘ È‰Ú‡ıËÎÂ ÙÔ
1987 ÛÙÔ ‰ÈÂıÓ¤˜ ¡ÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›Ô ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘
ÙÔ˘ ¶·ÚÈÛÈÔ‡. ∆ÔÓ
™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2002 ·Ó¤Ï·‚Â ÌÈ· ·ÔÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ÀÁÂ›-
·˜ ÌÂ ÛÎÔfi Ó· Î¿ÓÂÈ ·ÔÏÔÁÈÛÌfi ÙÔ˘ «·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·»
ÙÔ˘ Á·ÏÏÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·È Û˘ÌÌÂÙÂ›¯Â
ˆ˜ ÂÌÂÈÚÔÁÓÒÌˆÓ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· Ô˘ ÂÂÍÂÚÁ¿ÛÙËÎÂ ÙÔ ÓfiÌÔ §ÂÔ-
ÓÂÙÙ›, Ô˘ ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÈ ÙËÓ Â˘ı·Ó·Û›· ·fi ÙËÓ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹.
∞˘Ùfi ÙÔÓ Î·ÈÚfi ÂÚÈÔ‰Â‡ÂÈ ÛÂ fiÏ· Ù· Á·ÏÏÈÎ¿ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÌÂ ÛÎÔfi
ÙËÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÔÌ¿‰ˆÓ Ô˘ ı· Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó ÙÔ˘˜ ÂÙÔÈÌÔı¿Ó·ÙÔ˘˜,
ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏËÏ· Û˘ÓÙÔÓ›˙ÂÈ ‰È·Ï¤ÍÂÈ˜ Î·È ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· ÌÂ ·Ó¿ÏÔÁÔ
ı¤Ì· ÛÙË °·ÏÏ›· Î·È ÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi.

√È ÂÎ‰fiÛÂÈ˜ Synergie ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ÙÔ 2007, ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙË˜ ÌÂ Ù›ÙÏÔ
ª‡¯ÈÔ˜ £¿Ó·ÙÔ˜, ÌÂÙ·ÊÚ·ÛÌ¤ÓÔ ÛÙ· ÂÏÏËÓÈÎ¿, ÌÂ ÚfiÏÔÁÔ ÙÔ˘
ºÚ·ÓÛÔ˘¿ ªÈÙÙÂÚÚ¿Ó Î·È ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎfi ÛËÌÂ›ˆÌ· ÙË˜ ª˘ÚÙÒ ¡›ÏÛÂÓ.
™˘ÓÂ¯›˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙËÓ ª·Ú› ÓÙÂ
∂ÓÂ˙¤Ï ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó, ÙÔÓ √ÎÙÒ‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2008, ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ‚È‚Ï›Ô ÙË˜
Û˘ÁÁÚ·Ê¤Ô˜ Ô˘ ÌÂÙ·ÊÚ¿ÛıËÎÂ ÛÙ· ÂÏÏËÓÈÎ¿, ÌÂ Ù›ÙÏÔ: 

¢ÂÓ Â›·ÌÂ ·ÓÙ›Ô
∏ ·ÓıÚÒÈÓË ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ‰È·Ì¿¯Ë˜ ÁÈ· ÙËÓ Â˘ı·Ó·Û›·

∂Î‰fiÛÂÈ˜ synergie
æ˘¯¿ÚË 15, 11141 ∞£∏¡∞, ∆ËÏ: 210 2112751 ñ www.synergie.gr

µÈÔÁÚ·ÊÈÎfi:  Marie de Hennezel
æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜ & ¶ÚˆÙÔfiÚÔ˜ ÙË˜ ¶.º. ÛÙË °·ÏÏ›·

«™ÙË ˙ˆ‹ ÚÔÛ·ıÂ›˜ ÌfiÓÔ˜ Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ÙËÓ ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ¿ ÛÔ˘. ™ÙÔÓ
ı¿Ó·ÙÔ fiÌˆ˜ Î¿ÔÈÔÈ ¿ÏÏÔÈ ÙÔ Î¿ÓÔ˘Ó ·˘Ùfi ÁÈ· Û¤Ó·. ∏ ÊÈÏÔÛÔÊ›· •ÂÓÒÓ·
ÌÂ ·ÁÁ›˙ÂÈ È‰È·›ÙÂÚ· ÁÈ·Ù› ¤ÙÛÈ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎÂ Ô ·Ù¤Ú·˜ ÌÔ˘ ÚÈÓ Âı¿ÓÂÈ
·fi Î·ÚÎ›ÓÔ.
∞˘ÙÔ› ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Ô˘ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ •ÂÓÒÓÂ˜ Â›Ó·È ¤Ó· Â›‰Ô˜ ·ÁÁ¤ÏˆÓ.
™Â Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó ÛÙËÓ ‡ÏË ÙÔ˘ ı·Ó¿ÙÔ˘, Â›Ó·È Ë Ì·Ì‹ Ô˘ ÛÂ ·Ú·‰›‰ÂÈ ÛÙËÓ
ÂfiÌÂÓË ˙ˆ‹ ÛÔ˘. ∏ ¿ÓÂÛË Î·È Ë ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË Ô˘ ÛÔ˘ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó Â›Ó·È
˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎ‹ Î·È ·ÏÒÓÂÙ·È ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜, ÙÔ˘˜ Û˘ÓÂÚÁ¿-
ÙÂ˜. £· ‹Ù·Ó Â˘ÏÔÁ›· ·˘Ù‹ ÙË ÊÚÔÓÙ›‰· Ó· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÙËÓ ÚÔÛÏ¿‚ÂÈ Ô
Î·ı¤Ó·˜. ™ÙÈ˜ ÊÙˆ¯¤˜ ¯ÒÚÂ˜ Ô˘ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÏÂ‡Ô˘Ó ÁÈ· ÙË
˙ˆ‹ ÙÔ˘˜, ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙÔ˘ ı·Ó¿ÙÔ˘ ·ÁÓÔÔ‡ÓÙ·È Î·È ‰ÂÓ ˘ÔÏÔÁ›˙ÔÓÙ·È. ∞ÏÏ¿
ı· Ú¤ÂÈ Ó· Ô‡ÌÂ fiÙÈ ÙÔ Ò˜ ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ì·˜ Î·È ÙÔ˘˜
·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ Âı·›ÓÔ˘Ó Â›Ó·È ¤Ó· Â›Ú·Ì· Ô˘ ÂÏ¤Á¯ÂÈ ÛÊ·ÈÚÈÎ¿ ÙÔÓ
·ÓıÚˆÈÛÌfi Ì·˜.
ŒÙÛÈ fiˆ˜ ·ÏÂ‡Ô˘ÌÂ ÁÈ· ÈÛfiÙËÙ· ÛÙË ˙ˆ‹ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÏÂ‡Ô˘ÌÂ ÁÈ· ÈÛfiÙË-
Ù· ÛÙÔ ı¿Ó·ÙÔ». 
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«∏ ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ Î·Ï‡ÙÂÚË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÊÚÔÓÙ›‰·, fiÙ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ-
›ÛÂÈ˜ ÓfiÛÔ ÙÂÏÈÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘, Ú¤ÂÈ Ó· ıÂˆÚËıÂ› ·ÓıÚÒÈÓÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ·, ·ÏÏ¿
·ÚfiÏ· ·˘Ù¿ Â›Ó·È ¤Ó· ‰ÈÎ·›ˆÌ· Ô˘ Î¿ıÂ ¯ÒÚ· ÙÔ ·ÚÓÂ›Ù·È ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜
ÙË˜. ¶Ú¤ÂÈ Ó· Â›ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ Î˘‚ÂÚÓ‹ÛÂÈ˜ fiÙÈ ·˘Ùfi ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Â›Ó·È ··Ú·›-
ÙËÙÔ. ¶·Ú·Î·ÏÒ ÂÏ¿ÙÂ Ì·˙› ÌÔ˘ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›· Î·È Î¿ÓÙÂ ÙË ÊˆÓ‹
Û·˜ Ó· ·ÎÔ˘ÛÙÂ›».

Sir Elton John

Afi ÙË ÛÎÔÈ¿ ‰È¿ÊÔÚˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ
«∏ ¶.º. ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ·fi ÙÔÓ fiÓÔ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÙÂÏÈÎÔ‡
ÛÙ·‰›Ô˘. ∫¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ, ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ¿ÓıÚˆÔÈ ˘ÔÊ¤ÚÔ˘Ó ·fi Î·ıÔÏÈÎfi fiÓÔ.
¶ÔÏÏÔ› Ï›ÁÔÈ Â˘ÓÔÔ‡ÓÙ·È ·fi Ù· ·Ó·ÏÁËÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î·. Ÿˆ˜ ¿ÓÙ·, ÔÈ ˘fi
·Ó¿Ù˘ÍË ̄ ÒÚÂ˜ ̆ ÔÏÂ›ÔÓÙ·È ÙˆÓ ÚÔËÁÌ¤ÓˆÓ. ªfiÓÔ 6 ̄ ÒÚÂ˜ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÔ˘Ó
ÙÔ 76% ÙË˜ ÂÙËÛ›ˆ˜ ¯ÔÚËÁÔ‡ÌÂÓË˜ ªÔÚÊ›ÓË˜. ∞˘Ùfi fiÌˆ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Úfi‚ÏËÌ·
Ô˘ ËÁ¿˙ÂÈ ·fi ÙËÓ ̆ ·Ó¿Ù˘ÍË. ∏ ·‰˘Ó·Ì›· ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÛÙ· ·Ó·ÏÁËÙÈÎ¿ Â›Ó·È
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÓÔÌÈÎÒÓ Ú˘ıÌ›ÛÂˆÓ. √È Î·ÓÔÓÈÛÌÔ› ¤¯Ô˘Ó ÛÙfi¯Ô Ó· ÚÔÊ˘Ï¿ÍÔ˘Ó
ÙÔ˘˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜ ·fi ÙËÓ ÂÍ¿ÚÙËÛË ·fi Ù· ÔÈÔÂÈ‰‹. √È ÓfiÌÔÈ fiÌˆ˜ ·˘ÙÔ›
ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ‰ÂÓ ‰È·ÙËÚÔ‡Ó  ÛˆÛÙ‹ ÈÛÔÚÚÔ›· ÌÂÙ·Í‡ «¡ÔÌÈÎ‹˜ ¢ÂÔÓÙÔÏÔ-
Á›·˜ Î·È π·ÙÚÈÎ‹˜ ∞Ó¿ÁÎË˜». ªÂ ‰˘Ô ÏfiÁÈ·, Ë ¶.º. ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Ù‡¯ÂÈ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜, ÌÈ·˜ Î·È Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ·ÛıÂÓÒÓ fiˆ˜ ·˘ÙÔ› ÌÂ HIV/AIDS
ÂÍ·ÈÚÔ‡ÓÙ·È ·fi ·˘Ù‹ ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ‹ ‰ÂÓ Ù˘Á¯¿ÓÔ˘Ó ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ·ÚÔ¯‹˜. 
∏ 11Ë √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘ Â›Ó·È Ë ¶·ÁÎfiÛÌÈ· ∏Ì¤Ú· ÁÈ· ÙÔ˘˜ •ÂÓÒÓÂ˜ Î·È ÙËÓ ¶·ÚË-
ÁÔÚËÙÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰·. º¤ÙÔ˜, ÎÂÓÙÚÈÎfi ı¤Ì· ÙË˜ Â›Ó·È ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰·:
ŒÓ· ·ÓıÚÒÈÓÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ·. 
™·˜ Î·ÏÒ Ó· ‰ÒÛÂÙÂ ÛÙÔ ÓfiËÌ· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ Ô˘ Ú·Á-
Ì·ÙÈÎ¿ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È». 

Paul Hunt 
ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ United Nation 

ÁÈ· ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÂ ˘„ËÏfiÙÂÚ· Â›Â‰· ·ÚÔ¯‹˜ ˘ÁÂ›·˜

«™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ¶√À, Ë ·ÚÔ¯‹ ¶.º. ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÙÂÏÂ›
ÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜, ·ÏÏ¿ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÍÂÎÈÓ¿ÂÈ ·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹
ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ ÌÈ·˜ ÓfiÛÔ˘ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ıÂÚ·Â›·, Î·È Ó· Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ ÛÂ fiÏË
ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ¿ ÙË˜.
∂›Ó·È ·ÓÂÎÙ›ÌËÙË ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È ÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜. ∏ Ê˘ÛÈÎ‹,
„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·È ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙÔ˘˜ ‚ÔËı¿ÂÈ Ó· ¯ÂÈÚÈÛÙÔ‡Ó ÙË ÓfiÛÔ.
∫¿ıÂ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÔÓ ‰ÈÎ·ÈÔ‡Ù·È ÊÚÔÓÙ›‰·˜. ∫·Ó¤Ó·˜ ¿ÓıÚˆÔ˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ
Ó· ˘ÔÊ¤ÚÂÈ ¯ˆÚ›˜ ÏfiÁÔ. ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ fiÌˆ˜, ÔÏÏÔ› ˘ÔÊ¤ÚÔ˘Ó ·ÎfiÌË Î·È
Û‹ÌÂÚ· ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ÙÔ˘˜ ‰È·Ù›ıÂÓÙ·È Ê¿ÚÌ·Î· ÁÈ· ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘ ÙÔ˘˜,
Î˘Ú›ˆ˜ ÔÈÔÂÈ‰‹, ‹ ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÊÚÔÓÙ›‰·
fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ¶º Î·È Ë ºÚÔÓÙ›‰· •ÂÓÒÓ·.
√ ¶√À ÚÔÙÂ›ÓÂÈ fiÏÂ˜ ÔÈ ¯ÒÚÂ˜ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó Û·Ê‹ Î·È ÈÎ·Ó‹ ÔÏÈÙÈÎ‹ Î·È
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ¢ËÌfiÛÈ·˜ ÀÁÂ›·˜ Ô˘ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ Î·È ÙˆÓ ÊÚÔÓÙÈÛÙÒÓ ÙÔ˘˜.
√ ¶√À Â›ÛË˜ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ fiÙÈ Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ¶.º. ı· Ú¤-
ÂÈ Ó· ÂÓÛˆÌ·ÙˆıÔ‡Ó ÛÙÔÓ ÚÔ¸ÔÏÔÁÈÛÌfi Î¿ıÂ ¯ÒÚ·˜ Î·È ÛÙÈ˜ ˘¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜
‰ÔÌ¤˜ ˘ÁÂ›·˜ ‰ÈfiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ ÛÂ Î¿ıÂ ¯ÒÚ· ÛÂ Û¯¤ÛË
ÌÂ ÙËÓ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÁÈ· ÙËÓ ¶.º. Î·È ÙË ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ· fiÚˆÓ.
∏ ·ÚÔ¯‹ Î·Ù’Ô›ÎÔÓ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ·fi ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓÔ˘˜ ÊÚÔÓÙÈÛÙ¤˜ 
ÚÔÂÚ¯fiÌÂÓÔ˘˜ ·fi ÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ· ‹ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, Â›Ó·È Ô 
Î·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ÙÚfiÔ˜ ÁÈ· ·ÚÔ¯‹ ¶.º. ÛÙËÓ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ 
·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ÙË ̄ ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÈ˜ ̄ ÒÚÂ˜ ÌÂ Ùˆ¯‹
ÔÈÎÔÓÔÌ›·». 

ª‹Ó˘Ì· ÙÔ˘ ¶√À
ÁÈ· ÙËÓ ¶·ÁÎfiÛÌÈ· ∏Ì¤Ú· 

•ÂÓÒÓˆÓ Î·È ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜

«(...) ¢ÂÓ ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ·ÔÊ·Û›˙Ô˘Ó ÔÈ ¿ÏÏÔÈ fiÙÂ Î·È
Ò˜ ı· Âı¿ÓÔ˘ÌÂ. À¿Ú¯ÂÈ Î¿ÔÈ· ·Í›ˆÛË Ô˘ ‰ÈÎ·ÈÔ-
ÏÔÁËÌ¤ÓË ·fi ·˘Ù‹Ó, ÛÂ ¤Ó·Ó ÎfiÛÌÔ fiÔ˘ Âı·›ÓÔ˘ÌÂ
ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ÛÙ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·, ÌÂ˜ ÛÙËÓ ·Óˆ-
Ó˘Ì›· Î·È ÙËÓ „˘¯ÚfiÙËÙ·, ÂÚÈÙÚÈÁ˘ÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ·fi ÂÚÁ·-
˙fiÌÂÓÔ˘˜ Ô˘ ÓÈÒıÔ˘Ó Êfi‚Ô Î·È ·ÌË¯·Ó›· ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙÔ
ı¤·Ì· ÙË˜ ·ÁˆÓ›·˜ Ì·˜ Î·È ÙÔ˘ ÂÈÎÂ›ÌÂÓÔ˘ ı·Ó¿ÙÔ˘
Ì·˜; (...)£¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ÔÚ›ÛÔ˘ÌÂ, Ó· ÂÏ¤ÁÍÔ˘ÌÂ Î·È Ó·
‚ÈÒÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ı¿Ó·Ùfi Ì·˜, ÁÈ’ ·˘Ùfi ··ÈÙÔ‡ÌÂ ÙË ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁ›· Î·Ï‡ÙÂÚˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÌÔÓ‹ ÙÔ˘.(...)
°È·Ù›, ÏÔÈfiÓ, Ó· ÌËÓ ÎÔÈÙ¿ÍÔ˘ÌÂ Î·Ù¿Ì·Ù· ÙÔ˘˜
Êfi‚Ô˘˜ Ì·˜; (...) °È·Ù› Ó· ÌËÓ ··ÏÏ·ÁÔ‡ÌÂ ·fi ÙËÓ
¿ÚÓËÛË Î·È ÙËÓ ·ÔÛÈÒËÛË ÙÔ˘ ı·Ó¿ÙÔ˘, Ó· ÌËÓ ÂÈ-
ÓÔ‹ÛÔ˘ÌÂ Ù· Ì¤Û· Ô˘  ı· Ì·˜ ÂÈÙÚ¤„Ô˘Ó Ó· ·Ó·ÎÔ˘-
Ê›ÛÔ˘ÌÂ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜ fiÓÔ˘˜ ÙˆÓ ÌÔÈÚ·›ˆÓ
·ÛıÂÓÂ›ˆÓ; °È·Ù› Ó· ÌËÓ ·Ó·Î·Ï‡„Ô˘ÌÂ ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹
ÙÔ ÙÂÏÂÙÔ˘ÚÁÈÎfi ÙÔ˘ Ù¤ÏÔ˘˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜;»

¢ÂÓ Â›·ÌÂ ·ÓÙ›Ô
∏ ·ÓıÚÒÈÓË ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ‰È·Ì¿¯Ë˜ ÁÈ· ÙËÓ Â˘ı·Ó·Û›·



4

ÓfiÛÔ˘. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÈ· ‰ÈÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹, ÔÌ·‰ÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË, Ô˘
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÚÔÛˆÈÎfi ·fi Ù· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· ˘ÁÂ›·˜,
Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÂıÂÏÔÓÙ¤˜. ¶ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Â›ÛË˜ ÙÔ˘˜ ÊÚÔÓÙÈÛÙ¤˜,
ÙfiÛÔ ˆ˜ Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜, fiÛÔ Î·È ˆ˜ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î¿ Ì¤ÏË, Ô˘ ··ÈÙÔ‡Ó
ÎÈ ·˘ÙÔ› ÚÔÛÔ¯‹, ÊÚÔÓÙ›‰· Î·È ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË.

√È ∞Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ 
∆· ÛÙÔÈ¯Â›· ·fi ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÙÔ Â˘Ú‡ Ê¿ÛÌ· ÙˆÓ
·Ó·ÁÎÒÓ ÛÙËÓ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹. ªÈ· ¤ÚÂ˘Ó· ÁÈ· ÁÂÚÌ·ÓÈÎ¤˜ ÔÌ¿-
‰Â˜ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜, ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÙÔÓ fiÓÔ (58% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ)
Î·È ¿ÏÏ· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· (55%) ˆ˜ ÙÔ˘˜ Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜
ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÂÓfi˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜, ÂÓÒ ÂÓÙÔ›ÛÙËÎ·Ó Î·È ÙÂÎÌËÚÈÒıËÎ·Ó
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓ· ÌÂ ÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹ (36%), ÙËÓ ÂÚÈÔ›ËÛË (15%),
ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ‹ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· (14% ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·), ÊÚÔÓÙ›‰· ÙÂÏÈ-
ÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘ (16%) Î·È ¿ÏÏ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· (19%). ™˘ÓÔÏÈÎ¿, ÙÔ 74% ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ Â›¯Â ÏfiÁÔ˘˜ ÁÈ· ÂÈÛ·ÁˆÁ‹, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÙÂÎÌËÚÈÒıËÎÂ ÛÂ
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi ÌÈ· ÂÚÈÔ¯¤˜.1 √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ¤·Û¯·Ó
·fi ÁÓˆÛÈ·Î¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ‹ Ê˘ÛÈÎ‹ ÂÍ·Ûı¤ÓÈÛË, ‹ Î·È Û˘Ó‰˘·ÛÌfi Î·È
ÙˆÓ ‰‡Ô.
∏ ÊÚÔÓÙ›‰· ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÙfiÛÔ Û‡ÓıÂÙÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ··ÈÙÂ› ÌÈ· ÔÏÈÛÙÈÎ‹
ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË, ·fi ÔÏ˘‰‡Ó·ÌË ÔÌ¿‰·, ÌÂ Î·Ï‹ ÁÓÒÛË ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙˆÓ
Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ, ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ÌÈ· ÊÈÏÔÛÔÊ›· Ô˘ Ó· ÛÙÚ¤-
ÊÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÌ„‡¯ˆÛË Î·È ÂÓ‰˘Ó¿ÌˆÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜.
∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÂÓfi˜ Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘ ÍÂÓÒÓ· ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·È Ë
·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÍÂÎ›ÓËÛÂ ÙÔ 1967, fiÙ·Ó Ë Dame Cicely Saunders
›‰Ú˘ÛÂ ÙÔÓ ÍÂÓÒÓ· ÙÔ˘ St Christopher ÛÙÔ §ÔÓ‰›ÓÔ. ∞fi ÙfiÙÂ, Ë ·ÚË-
ÁÔÚËÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ¤¯ÂÈ ÂÈÛ·¯ıÂ› ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ∂˘Úˆ·˚Î¤˜
¯ÒÚÂ˜. ∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Â‡ÚÔ˜ ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ·ÚËÁÔ-
ÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜, Î·È Ï›ÁÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ¤¯Ô˘Ó Êı¿ÛÂÈ ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ·Ó¿Ù˘ÍË˜
Ô˘ ¤¯ÂÈ  ÂÈÙ‡¯ÂÈ ÙÔ ∏ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ. ∏ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÌÈ·˜ ÎÔÈÓ‹˜ ÁÏÒÛ-
Û·˜ Î·È Ë ‡·ÚÍË ‰È·ÊÔÚÒÓ ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ ‚·ÛÈÎÒÓ ÂÓÓÔÈÒÓ,
¤¯Ô˘Ó ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÂ› ÚfiÛÊ·Ù·, ˆ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÂÌfi‰È· ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË
·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË.2

¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰· ÛÂ ∂˘Úˆ·˚Îfi ∂›Â‰Ô
∏ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ (European
Association for Palliative Care -  EAPC) Î·ıÈÂÚÒıËÎÂ ÙÔ 1988 ÌÂ ÛÙfi¯Ô
ÙËÓ ÚÔÒıËÛË ÙË˜ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË.  ∞ÔÙÂÏÂ›
·Ó·ÊÔÚ¿ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ Ô˘ ‹‰Ë ··Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È, ‹ ¤¯Ô˘Ó ÂÓ‰È·-
Ê¤ÚÔÓ ÛÂ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi, ÎÏÈÓÈÎfi ‹ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Â›Â‰Ô. ∆Ô 2008, Ë EAPC
Â›¯Â Ì¤ÏË ·fi 40 ¯ÒÚÂ˜ Î·È ÂÎÏÂÁÌ¤Ó· Ì¤ÏË ·fi 41 ∂ıÓÈÎ¤˜ ∂ÓÒÛÂÈ˜, ÛÂ
25 ¯ÒÚÂ˜, ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÔÓÙ·˜ 50.000 ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÛÙËÓ ÀÁÂ›· Î·ıÒ˜
Î·È ÂıÂÏÔÓÙ¤˜. ∂›Ó·È ÌÈ· ÌË Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÌ¤ÓË ·fi
ÙÔ ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜.
∫¿ıÂ ‰Â‡ÙÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ, Ë EAPC ÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ Û˘Ó¤‰ÚÈ· ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜
·ÁˆÁ‹˜ ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ·fi 2.000 Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜. ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›·
¯ÚfiÓÈ·, Ë EAPC Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ› ¤Ó· ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ºfiÚÔ˘Ì ÌÂ ˘„ËÏfi ÂÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎfi Â›Â‰Ô. ∂›ÛË˜ ¤¯ÂÈ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÂÈ Ì¤Ûˆ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓˆÓ
ÔÌ¿‰ˆÓ ÂÚÁ·Û›·˜ ÎÔÈÓ¤˜ Û˘Ó·ÈÓ¤ÛÂÈ˜ (Task Force) Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÙËÓ
∏ıÈÎ‹, ÙËÓ π·ÙÚÈÎ‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË Î·È ÙÔ ÚfiÏÔ ÙˆÓ ∂ıÓÈÎÒÓ ∂ÓÒÛÂˆÓ.
¶·Ú¿ÏÏËÏ· ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÚÙ›ÛÂÈ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÛÔ˘‰ÒÓ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜
ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ Î·È ÙˆÓ ÚÔÙ˘¯È·ÎÒÓ
ÊÔÈÙËÙÒÓ π·ÙÚÈÎ‹˜.

√ ÕÙÏ·˜ ÙË˜ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË
∏ ÔÌ¿‰· ÂÚÁ·Û›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙËÓ
∂˘ÚÒË,3 Ô˘ Î·ıÔ‰ËÁÂ›Ù·È ·fi ÙÔ˘˜ Carlos Centeno Î·È David Clark,
¤¯ÂÈ «Î˘ÎÏÔÊÔÚ‹ÛÂÈ» ÚfiÛÊ·Ù· ÙÔÓ ÕÙÏ·ÓÙ· ÙË˜ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔ-
ÓÙ›‰·˜ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË, Ô ÔÔ›Ô˜ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÏÂÙÔÌÂÚÂ›˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ Û¯ÂÙÈÎ¿
ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Â˘Úˆ·˚Î¤˜
¯ÒÚÂ˜.4 ∆· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÔÚÁ·ÓˆÌ¤Ó· Î¤ÓÙÚ· – ÔÌ¿‰Â˜ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜
ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ ∏ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ, ÙËÓ πÚÏ·Ó‰›·, ÙËÓ πÛÏ·Ó‰›·
Î·È ÙË ™Ô˘Ë‰›·. ÀÔÏÂ›ÔÓÙ·È ÔÈ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ∫ÂÓÙÚÈÎ‹˜ Î·È ∞Ó·ÙÔÏÈÎ‹˜
∂˘ÚÒË˜, ·Ó Î·È Ë ¶ÔÏˆÓ›· ¤¯ÂÈ Î·ÙÔÚıÒÛÂÈ Ó· ·Ó·Ù‡ÍÂÈ ·ÚËÁÔÚËÙÈ-
Î‹ ·ÁˆÁ‹ ÛÂ Â›Â‰Ô ·ÓÒÙÂÚÔ ·˘ÙÔ‡ ÔÏÏÒÓ ‰˘ÙÈÎÔÂ˘Úˆ·˚ÎÒÓ
¯ˆÚÒÓ.
¶ÈÔ Û‡ÓıÂÙÂ˜ ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ› Â›ÛË˜ ·fi ¿ÏÏÂ˜ ÔÌ¿-
‰Â˜ ÂÚÁ·Û›·˜, .¯. Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ «Â˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ‚·ÚfiÌÂÙÚÔ˘» ·ÚËÁÔÚËÙÈ-
Î‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜.5 ∞˘Ùfi ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ·ÍÈÔÏÔÁÂ› ÙÔ Â›Â‰Ô ·ÚÔ¯‹˜ ÊÚÔ-

➥ ∏ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÙÔÓ fiÓÔ Î·È ¿ÏÏ· Û˘ÌÙÒ-
Ì·Ù·, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿, ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Î·È ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ¿ ÚÔ-
‚Ï‹Ì·Ù·. ™˘ÓÙÔÓ›˙ÂÈ Î·È ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË ÊÚÔÓÙ›‰· ÛÂ ‰È·-
ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜ Î·È Î·ı’fiÏË ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘.

➥ ∏ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÎÔÈÓ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Î·È ÔÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ
Î·ıÔÚÈÛÙÈÎÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ ÙË˜ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ¤¯Ô˘Ó Úfi-
ÛÊ·Ù· ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÙÂ› ˆ˜ ‚·ÛÈÎ¿ ÂÌfi‰È· ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ·ÚË-
ÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË

➥ ∏ EAPC Û˘Ì·Ú›ÛÙ·Ù·È ÛÙÈ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÙˆÓ ÂıÓÈÎÒÓ ÊÔÚ¤ˆÓ ·Ó¿-
Ù˘ÍË˜ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·È ÊÈÏÔ‰ÔÍÂ› Ó· ÔÚ›ÛÂÈ ÎÔÈÓÔ‡˜
ÛÙfi¯Ô˘˜ (™˘ÌÊˆÓ›· ÙË˜ µÔ˘‰·¤ÛÙË˜), Î·ıÒ˜ Î·È ÎÔÈÓ¤˜ Î·ÙÂ˘ı˘-
ÓÙ‹ÚÈÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ Î·È ÎÔÈÓ‹ ÁÏÒÛÛ· ÁÈ· ÙËÓ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·
ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË

➥ ∂›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ ¤Ó· ÎÔÈÓfi Ï·›ÛÈÔ ËıÈÎ‹˜ ˘ÔÛÙËÚÈ˙fiÌÂÓÔ ·fi ÙÈ˜
Â˘Úˆ·˚Î¤˜ ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜, ¯ ·Á›ˆÛË ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÊÚÔÓÙ›‰·
ÙÂÏÈÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘, ·fiÚÚÈ„Ë ÓÔÌÈÌÔÔ›ËÛË˜ Â˘ı·Ó·Û›·˜ ‹ ·ÚÔ¯‹
ÍÂÎ¿ı·ÚˆÓ Ô‰ËÁÈÒÓ ÁÈ· ÙË ‰È·ÎÔ‹ ıÂÚ·Â›·˜

➥ ŒÓ· ‚·ÛÈÎfi ‚‹Ì· ÚÔ˜ ÙËÓ ·fiÎÙËÛË Â·ÚÎÔ‡˜ ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÁÈ·
fiÏÔ˘˜, ÛÙËÓ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·, ı· ‹Ù·Ó Ë ·Ó·ÁÓÒÚÈÛ‹ ÙË˜ ˆ˜
·ÓıÚÒÈÓÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ·

«¢ÂÎ·¤ÓÙÂ ¯ÚfiÓÈ· ÚÈÓ, ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 35 ÂÙÒÓ, Ë Gisela ·ÓÙÈÌÂÙˆ›-
ÛÙËÎÂ ÌÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË ÁÈ· Î·ÚÎ›ÓÔ ÙË˜ ¯ÔÚÈÔÂÈ‰Ô‡˜ ÌÂÌ‚Ú¿-
ÓË˜ ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÔÊı·ÏÌÔ‡. ª¤¯ÚÈ ÚÈÓ ¤Ó· ¤ÙÔ˜ ‹Ù·Ó ˘ÁÈ‹˜ ¤ˆ˜ fiÙÔ˘
ÂÓÙÔ›ÛÙËÎ·Ó ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ‹·Ú. ∏ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË Î·È ÔÈ
ÔÏÏ·Ï¤˜ ÛÂÈÚ¤˜ ÙË˜ ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›·˜ ‰ÂÓ ·¤ÙÚÂ„·Ó ÙÂÏÈÎ¿ ÙËÓ Úfi-
Ô‰Ô ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘. ªÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔ˘˜ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜ ÚÔÛÙ¤ıËÎ·Ó ÌÂÚÈ-
ÎÔ‡˜ Ì‹ÓÂ˜ ·ÚÁfiÙÂÚ·. Œ¯·ÛÂ ‚¿ÚÔ˜ Î·È ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ ÛÔ‚·Ú‹ Î·Ù·‚ÔÏ‹.
∂ÈÛ‹¯ıË ÛÂ ÌÈ· ÌÔÓ¿‰· ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜, ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÔÍ¤Ô˜ fiÓÔ˘
·fi ÙÈ˜ ÔÛÙÈÎ¤˜  ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÔÛÊ˘˚Î‹ ÌÔ›Ú· ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹-
ÏË˜ Î·È ÛÙËÓ Î·Ù’ ÈÛ¯›ÔÓ ¿ÚıÚˆÛË.
∏ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘ ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·ÓÂ ·ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›·, ·‡ÍËÛË ÙË˜
‰fiÛË˜ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹˜ Ê·ÈÓÙ·Ó‡ÏË˜ ·fi 125 ÛÂ 150 Ìg ·Ó¿ ÒÚ· Î·È ÙËÓ
ÚÔÛı‹ÎË ÂÓfi˜ ÌË ÛÙÂÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ·ÓÙÈÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ô˘˜ ·Ó·ÏÁËÙÈÎÔ‡. ∞˘Ù‹
Ë ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘.
∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, ˘‹ÚÍ·Ó Î·È ¿ÏÏ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ Ù·Ï·ÈˆÚÔ‡Û·Ó ÙËÓ
·ÛıÂÓ‹. ¶·Ú·ÔÓÂ›ÙÔ ÁÈ· Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË Î·Ù·‚ÔÏ‹, ·ÏÏ¿ ·¤ÚÚÈ„Â ÙË
ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ·Ó·ÈÌ›·˜ ÙË˜ (7.6 mg/dl) ÌÂ ÌÂÙ·ÁÁ›ÛÂÈ˜ ·›Ì·ÙÔ˜. £¤ÏËÛÂ
Ó· ÂÈÛÙÚ¤„ÂÈ ÛÙÔ Û›ÙÈ ÙË˜, ·ÏÏ¿ Ô ÚÔÛˆÈÎfi˜ ÙË˜ ÁÈ·ÙÚfi˜ ·ÚÓ‹ıËÎÂ
ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛ‹ ÙË˜  ÂÂÈ‰‹ ˘‹Ú¯·Ó ÌÂÚÈÎÔ› ·Ï‹ÚˆÙÔÈ ÏÔÁ·ÚÈ·-
ÛÌÔ›. √ Û‡˙˘Áfi˜ ÙË˜ ‰ÂÓ ÂÓËÌÂÚÒıËÎÂ Â·ÚÎÒ˜ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È
ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, ·ÏÏ¿ Ë ›‰È· ‰Â ı¤ÏËÛÂ Ó· ÙÔ˘ ‰ÔıÔ‡Ó  ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, Î·ıÒ˜ ÛÎ¤ÊÙËÎÂ fiÙÈ ‰ÂÓ ı· ‹Ù·Ó ÛÂ ı¤ÛË Ó· ·ÓÙÈ-
ÌÂÙˆ›ÛÂÈ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ·ÓËÛ˘¯Ô‡ÛÂ  ÁÈ· ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÙˆÓ ‰‡Ô
·È‰ÈÒÓ ÙË˜, ËÏÈÎ›·˜ 14 Î·È 29 ÂÙÒÓ. ∂›Â fiÙÈ ı¤ÏËÛÂ Ó· ÂÓËÌÂÚˆıÂ› Ï‹-
Úˆ˜ ÁÈ· ÙË ÓfiÛÔ ÙË˜, ·ÏÏ¿ ·¤ÊÂ˘ÁÂ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙÈ˜
ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ¤˜ ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. ∞˘Ù¿ Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó Ì¤Û· ·fi
Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÂ˜ Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡, ÙË˜ Gisela
Î·È ÙÔ˘ Û˘˙‡ÁÔ˘ ÙË˜. ∫·Ù’ Ô›ÎÔÓ ÊÚÔÓÙ›‰· ÔÚÁ·ÓÒıËÎÂ ·fi ÙËÓ ÔÌ¿‰·
ÙË˜ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜, ÚÔÙÔ‡ Ë Gisela ÂÈÛÙÚ¤„ÂÈ ÛÙÔ Û›ÙÈ ÙË˜.
∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ¤Ï·‚Â ÂÍÈÙ‹ÚÈÔ ÌÂÙ¿ ·fi 17 ËÌ¤ÚÂ˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜, ·ÏÏ¿ ¤ÚÂÂ
Ó· Â·ÓÂÈÛ·¯ıÂ› ÔÎÙÒ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ·ÚÁfiÙÂÚ· ÏfiÁˆ fiÓÔ˘ Î·È ‰‡ÛÓÔÈ·˜.
∏ ‰fiÛË ÙˆÓ ÔÈÔÂÈ‰ÒÓ ·˘Í‹ıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿, ÛÂ 400 Ìg ·Ó¿ ÒÚ· ‰È·‰ÂÚ-
ÌÈÎ‹˜ Ê·ÈÓÙ·Ó‡ÏË˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ˙‹ÙËÛÂ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÁÈ· ÙÔÓ
·ÚÔÍ˘ÛÌÈÎfi fiÓÔ Î·È Û˘ÛÙ‹ıËÎÂ ÂÊ¿·Í ¯ÔÚ‹ÁËÛË 60 mg ÌÔÚÊ›ÓË˜
·fi ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÍ‡ fiÓÔ Î·È ÙË ‰‡ÛÓÔÈ· ÛÂ Â·Ó·Ï·Ì‚·Ófi-
ÌÂÓÂ˜ ‰fiÛÂÈ˜ ·Ó·ÏfiÁˆ˜ ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ. ∂Èı˘Ì›· ÙË˜ ‹Ù·Ó Ó· ÓÔÛËÏÂ˘ÙÂ›
Ï¤ÔÓ ˆ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ·ÛıÂÓ‹˜ ÛÂ «ÂÈ‰ÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›-
‰·˜» (hospice). ™Â ·˘Ùfi ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ·Â‚›ˆÛÂ 15 ËÌ¤ÚÂ˜ ·ÚÁfiÙÂÚ· ÌÂ
ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ fiÓÔ˘ Î·È ‰‡ÛÓÔÈ·˜».

∆È Â›Ó·È Ë ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰·
∞˘Ùfi ÙÔ È·ÙÚÈÎfi ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi - ‚·ÛÈÛÌ¤ÓÔ ÛÂ ÌÈ· ·ÚÔ˘Û›·ÛË Ô˘ Ú·Á-
Ì·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÂ Â˘Úˆ·˚Îfi Û˘Ó¤‰ÚÈÔ, ÌÂ ı¤Ì· «ÙÔ ÊÔÚÙ›Ô ÙÔ˘ Î·ÚÎ›-
ÓÔ˘ - Ò˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÂ›», Ô˘ ÔÚÁ·ÓÒıËÎÂ ˘fi ÙËÓ ÚÔÂ-
‰Ú›· ÙË˜ ™ÏÔ‚ÂÓ›·˜ ÛÙÔ Brdo -(™ÏÔ‚ÂÓ›·, ÛÙÈ˜ 7-8 ºÂ‚ÚÔ˘·Ú›Ô˘ 2008) -
˘ÔÁÚ·ÌÌ›˙ÂÈ ÙÈ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ Ë ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·. ∞Ó·Ê¤ÚÂÙ·È
ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘ Î·È ¿ÏÏˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙ·
„˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿, ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Î·È ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ Èı·ÓfiÓ ÚÔ-
Î‡ÙÔ˘Ó. ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰· Â›Ó·È Ë Û˘ÓÙÔÓÈÛÌ¤ÓË Î·È Û˘ÓÂ¯‹˜
ÂÚ›ı·Ï„Ë ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ‰ÔÌ¤˜ ÙË˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÚÂ›· Î·È ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜

¶∞ƒ∏°√ƒ∏∆π∫∏ ºƒ√¡∆π¢∞ ™∆∏¡ ∂Àƒø¶∏: ∂ª¶∂πƒπ∂™ ∫∞π ª∂§§√¡
AfiÛ·ÛÌ· ·fi ¿ÚıÚÔ ÙÔ˘ Lukas Radbruch – ¶ÚÔ¤‰ÚÔ˘ ÙË˜ EAPC, Ô˘ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÙËÎÂ ÛÙÔ EJPC (πÔ‡ÏÈÔ˜-∞‡ÁÔ˘ÛÙÔ˜ 2008)

ªÂÙ¿ÊÚ·ÛË - ÂÈÌ¤ÏÂÈ·: ∂. ªfiÎ· – ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁÔ˜
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Ó›·˜ ‹ ‰È·ÊˆÓ›·˜ ÙÔ˘˜ Â¿Óˆ ÛÂ Î¿ıÂ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÔ Î·ÓfiÓ·, ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÒÓÙ·˜ ÌÈ· Ù˘ÔÔÈËÌ¤ÓË Ì¤ıÔ‰Ô Û˘Ó·›ÓÂÛË˜ (‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙˆÓ ¢ÂÏ-
ÊÒÓ). µ¿ÛÂÈ ·˘Ù‹˜ Ë EAPC ı· ÚÔÂÙÔÈÌ¿ÛÂÈ Î·È ı· ÂÈÎ˘ÚÒÛÂÈ ¤Ó·
Û‡ÓÔÏÔ Â˘Ú¤ˆ˜ ·Ô‰ÂÎÙÒÓ Î·ÓfiÓˆÓ.

ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË ·fi ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜
ª¤Ûˆ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ, Ë EAPC ‚ÔËı¿ ÙÈ˜ ∂ıÓÈÎ¤˜ ∂ÓÒÛÂÈ˜
Î·È ÙÔ˘˜ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ˘ÁÂ›·˜ ÛÙËÓ ˘ÂÚ¿ÛÈÛË ÙË˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜ ÙË˜
·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ·˘ÍËıÂ› Ë
˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ·fi Â˘Úˆ·˚Î¿ fiÚÁ·Ó· fiˆ˜ ÙÔ ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜,
Ë ∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂ÈÙÚÔ‹ Î·È ÙÔ ∂˘Úˆ·˚Îfi ∫ÔÈÓÔ‚Ô‡ÏÈÔ. ∏ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹
ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ˘ÔÛÙËÚÈ¯ıÔ‡Ó Î·È Ó· ÂÓÈÛ¯˘-
ıÔ‡Ó ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È ÔÈ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜, Î·È Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÙÂÏÈÎ¿ Ô
ıÂÛÌfi˜ ÙË˜ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜.
∏ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ¤Ú· ·fi
ÔÙÈ‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏÔ ÙËÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙˆÓ ˘·Ú¯fiÓÙˆÓ ‰ÈÎÙ‡ˆÓ, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘
Î·ıÔ‰ËÁÂ›Ù·È ÛÂ Â˘Úˆ·˚Îfi Â›Â‰Ô ·fi ÙËÓ EAPC. ¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·,
ÔÈ Î·ÓfiÓÂ˜ Î·È Ù· ÚfiÙ˘· ÙË˜ EAPC Ú¤ÂÈ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÔ‡Ó ÛÙ·
Â˘Úˆ·˚Î¿ fiÚÁ·Ó· ÁÈ· Ó· ÂÓÙ·¯ıÔ‡Ó ÛÙ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜.
À¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜, fiˆ˜ Ë Û‡ÛÙ·ÛË 24 ÙÔ˘ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÙË˜ ∂˘ÚÒ-
Ë˜,7 Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÙÔ‡Ó ·fi fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Ì¤Û·
ÛÙ· Â˘Úˆ·˚Î¿ fiÚÁ·Ó·.
∏ ÂÓ‰˘Ó¿ÌˆÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È ÙˆÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ, ÚˆÙ›-
ÛÙˆ˜, ÙËÓ ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÁÈ·
fiÏÔ˘˜ ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ Ô˘ ÙËÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È. ∏ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Ú¤ÂÈ Ó·
Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌË ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Â›Â‰· (ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÛÙËÓ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹
ÊÚÔÓÙ›‰·, ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜) Î·È ÛÂ
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ (ÊÚÔÓÙ›‰· Î·Ù’ Ô›ÎÔÓ, ÌÔÓ¿‰Â˜ ·ÛıÂÓÒÓ). ŒÓ·
ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚‹Ì· ÚÔ˜ ÙËÓ Â·ÚÎ‹ ÚfiÛ‚·ÛË ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ı· ‹Ù·Ó Ë ·Ó·-
ÁÓÒÚÈÛË ÙË˜ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ˆ˜ ·ÓıÚÒÈÓÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ·  «ºÚÔ-
ÓÙ›‰· •ÂÓÒÓˆÓ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜: ŒÓ· ·ÓıÚÒÈÓÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ·» Â›Ó·È
ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙÔ˘ ÌËÓ‡Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ÊÂÙÈÓ‹˜ ¶·ÁÎfiÛÌÈ·˜ ∏Ì¤Ú·˜ ¶·ÚË-
ÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜ ÛÙÈ˜ 11 √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 2008 (www.worldday.org).
°È· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË ··ÈÙÂ›-
Ù·È Ô Û˘Ó˘ÔÏÔÁÈÛÌfi˜ ÙË˜ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙËÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹
·Ù˙¤ÓÙ· ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜ . ¶ÚfiÛÊ·Ù·, ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜
Û˘ÓÂÚÁ·Û›Â˜ ¤¯Ô˘Ó Ï¿‚ÂÈ ÂÈ¯ÔÚËÁ‹ÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ 6Ô Î·È 7Ô ∫ÔÈÓÔÙÈÎfi
¶Ï·›ÛÈÔ ÁÈ· ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· Î·È ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË, Î·È ·fi ÙËÓ ∂ÎÙÂÏÂ-
ÛÙÈÎ‹ ∞ÓÙÈÚÔÛˆÂ›· ¢ËÌfiÛÈ·˜ ÀÁÂ›·˜ (PHEA). ∞˘Ù¤˜ ÔÈ Û˘ÓÂÚÁ·Û›Â˜
Èı·ÓfiÙ·Ù· ı· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ÌÈ· ·fiÙÔÌË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ Î·È
ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙË˜ ·ÚÂ¯ÔÌ¤ÓË˜ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒ-
Ë. ∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, ¯ˆÚ›˜ Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌË ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË, ‰ÂÓ ı· Â›Ó·È ÛÂ
ı¤ÛË Ó· Û˘ÓÂ¯ÈÛÙÔ‡Ó, Î·È Ë ÂÌÂÈÚ›· Î·È ÔÈ Û˘ÓÂÚÁ·Û›Â˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙÂıÂ›
ÛÂ ÈÛ¯‡, ı· ¯·ıÔ‡Ó ·ÎfiÌ· ÌÈ· ÊÔÚ¿.
∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÂ fiÏË ÙËÓ ∂˘ÚÒË ··ÈÙÂ› Â›-
ÛË˜ ¤Ó· ∏ıÈÎfi ¶Ï·›ÛÈÔ Ô˘ ı· ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi Ù· Â˘Úˆ·˚Î¿ fiÚÁ·-
Ó· Î·È ı· Î·ıÈÂÚÒÓÂÈ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÁÈ· ÙËÓ ÊÚÔÓÙ›‰· ÙÂÏÈÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘, ı·
·ÔÚÚ›ÙÂÈ ÙË ÓÔÌÈÌÔÔ›ËÛË ÙË˜ Â˘ı·Ó·Û›·˜ ‹ ı· ·Ú¤¯ÂÈ Û·ÊÂ›˜ Ô‰Ë-
Á›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ‰È·ÎÔ‹ ıÂÚ·Â›·˜.
∞˘ÙÔ› ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÔ‡Ó ÌÂ ÌÈ· ÈÛ¯˘Ú‹ ‰¤ÛÌÂ˘ÛË ÌÂÙ·-
Í‡ ÙˆÓ Èı˘ÓfiÓÙˆÓ ÛÙ· Â˘Úˆ·˚Î¿ fiÚÁ·Ó· Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ ÂıÓÈÎÔ‡˜ ‹ Â˘Úˆ-
·˚ÎÔ‡˜ ÌÂÙfi¯Ô˘˜.  ∆ÂÏÂÈÒÓˆ ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ David Tasma, ÙÔ˘ ÚÒ-
ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Ô˘ ¤Ï·‚Â ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· Î·È ·ÁˆÁ‹ ·fi ÙËÓ
Dame Cicely Saunders: «£¤Ïˆ ÌfiÓÔ fi,ÙÈ Â›Ó·È ÛÙËÓ Î·Ú‰È¿ Û·˜ Î·È ÛÙÔ
Ì˘·Ïfi Û·˜».
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ÓÙ›‰·˜ ÌÂ ‚¿ÛË ¿ÏÏÂ˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜, fiˆ˜ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÛÂˆÓ
Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÌÂ ÙËÓ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·, Ë ‡·ÚÍË ÌÈ·˜ ÂıÓÈÎ‹˜ ¤Óˆ-
ÛË˜, Ë ÈÛÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜ ‹ ˘ÔÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È Ë
‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ· ÙˆÓ ÈÛ¯˘ÚÒÓ ·Ó·ÏÁËÙÈÎÒÓ ÔÈÔÂÈ‰ÒÓ. ∆Ô ∏ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›-
ÏÂÈÔ ıÂˆÚÂ›Ù·È  ÁÓÒÌÔÓ·˜ Î·È Â›Â‰Ô ·Ó·ÊÔÚ¿˜.  √È ¿ÏÏÂ˜ Â˘Úˆ·˚Î¤˜
¯ÒÚÂ˜ ˘ÔÏÂ›ÔÓÙ·È Î·È ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÂÓ‰‡ÛÔ˘Ó È‰È·›ÙÂÚÔ˘˜ fiÚÔ˘˜
ÁÈ· Ó· Êı¿ÛÔ˘Ó ÛÙÔ ›‰ÈÔ Â›Â‰Ô ·ÚÔ¯‹˜ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜
ÊÚÔÓÙ›‰·˜. ∆Ô «Â˘Úˆ·˚Îfi ‚·ÚfiÌÂÙÚÔ» ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Û·ÊÒ˜ ÙË ‰È·‰È-
Î·Û›· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· Ó· ÂÈÙ‡¯Ô˘Ó ÙÔ ÛÙfi¯Ô ·˘Ùfi.

√È ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ÙË˜ µÔ˘‰·¤ÛÙË˜: ÔÚÁ¿ÓˆÛË Î·È 
ÎÔÈÓÔ› ÛÙfi¯ÔÈ
∆ÔÓ πÔ‡ÓÈÔ ÙÔ˘ 2007, ÛÙÔ 10Ô Û˘Ó¤‰ÚÈÔ ÛÙË µÔ˘‰·¤ÛÙË, Ë EAPC - ÛÂ
ÛÙÂÓ‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙË ¢ÈÂıÓ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ÁÈ· ÙÔ˘˜ •ÂÓÒÓÂ˜ Î·È ÙËÓ
¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰· (International Association for Hospice and
Palliative Care – IAHPC) Î·È ÙÔÓ ·ÁÎfiÛÌÈÔ Û‡ÏÏÔÁÔ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜
ÊÚÔÓÙ›‰·˜ (World Palliative Care Alliance – WPCA) ÚÔÒıËÛÂ ÙË «™˘Ó·›-
ÓÂÛË ÙË˜ µÔ˘‰·¤ÛÙË˜», ÌÈ· ÂÎÛÙÚ·ÙÂ›· ·Ú¯ÈÎ¿ ÌÂ ÔÏÈÙÈÎ¿ Î›ÓËÙÚ·.6

∞ÓÙÈÚfiÛˆÔÈ ÂıÓÈÎÒÓ ÂÓÒÛÂˆÓ ‹ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ‹Ù·Ó ÚÔÛÎÂÎÏËÌ¤ÓÔÈ Ó·
Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÂ ÌÈ· ·Ú¯ÈÎ‹ Û˘ÓÂ‰Ú›·ÛË, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ›
Ï‹„Ë ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ ÌÂ ÎÔÈÓ‹ Û˘Ó·›ÓÂÛË (consensus).
√ Î·ıÔÚÈÛÌfi˜ Û·ÊÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ Î·È Ë ‰¤ÛÌÂ˘ÛË Ó· ÙÔ˘˜ ˘ÏÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó
Ì¤Û· ÛÙ· ÂfiÌÂÓ· ‰‡Ô ¤ÙË ‹Ù·Ó ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ Û˘Ó¿ÓÙËÛË˜.
∆Ô Ï·›ÛÈÔ Î·Ï‡ÙÂÈ ¤ÓÙÂ Â‰›·: ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙÔ Ê¿ÚÌ·ÎÔ, ¶ÔÏÈÙÈÎ‹
ÀÁÂ›·˜, ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ÔÈfiÙËÙ· Î·È ¤ÚÂ˘Ó·.  ªÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi ÂÈÙÚ¤-
ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÂıÓÈÎ¤˜ ÂÓÒÛÂÈ˜ Ó· ÂÛÙÈ¿ÛÔ˘Ó ÛÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ Ô˘ ÎÚ›ÓÔ˘Ó
ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ˘˜, Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë Î·È ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ Â›Â‰Ô
·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ ÙÔ˘˜.
∏ ÂÎÛÙÚ·ÙÂ›· «Û˘Ó·›ÓÂÛË˜» -‰¤ÛÌÂ˘ÛË˜ ÙË˜ µÔ˘‰·¤ÛÙË˜ ı· ˆÊÂÏËıÂ›
·fi ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ∂ıÓÈÎÒÓ ∂ÓÒÛÂˆÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ
¿‰ÂÈ· Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ˆ˜ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Î·È ÌÂıfi‰Ô˘˜
¿ÏÏˆÓ ¯ˆÚÒÓ. £· ˘¿Ú¯ÂÈ Û˘ÓÂ¯‹˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ·fi ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÂÚÁ·-
Û›·˜ ÙË˜ EAPC ÁÈ· ÙÈ˜ ∂ıÓÈÎ¤˜ ∂ÓÒÛÂÈ˜ (Ú. David Praill), Î·ıÒ˜ Î·È
Û˘ÓÂ¯‹˜ ‚Ô‹ıÂÈ· ÛÙÈ˜ Û˘Ó‹ıÂÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘˜. ∆· ÚÒÙ· ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ı· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÔ‡Ó ÛÙÔ 11Ô Û˘Ó¤‰ÚÈÔ EAPC ÛÙË µÈ¤ÓÓË ÙÔ
ª¿ÈÔ ÙÔ˘ 2009.

∫ÔÈÓÔ› ∫·ÓfiÓÂ˜ ÁÈ· ÌÈ· ∫ÔÈÓ‹ °ÏÒÛÛ·
™·Ó ‰Â‡ÙÂÚÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚‹Ì·, Ô˘ Ó· ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ Î·È Ó· ÂÂÎÙÂ›ÓÂÈ ÙË
«™˘Ó·›ÓÂÛË ÙË˜ µÔ˘‰·¤ÛÙË˜» Î·È Ô˘ Ó· ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÌÈ·˜ ÎÔÈ-
Ó‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÛÂ Â›Â‰Ô ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË, Ë
EAPC ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›˙ÂÈ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ Î¿ÔÈÔ˘˜ Â˘Úˆ·˚ÎÔ‡˜ Î·Ófi-
ÓÂ˜. √ Î·ıÔÚÈÛÌfi˜ Î·ÓfiÓˆÓ Î·È Û˘ÛÙ¿ÛÂˆÓ ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ Û˘ÌÌÂ-
Ù¤¯ÔÓÙÂ˜, ÙÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ Î·È ÙÔ˘˜ Èı‡ÓÔÓÙÂ˜.
∏ EAPC ı· ÚÔÙÂ›ÓÂÈ Ì¿ÏÏÔÓ Î·ÓfiÓÂ˜ ÎÈ fi¯È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÚfiÙ˘·. ∆·
ÚfiÙ˘· (ÂÏ¿¯ÈÛÙÔÈ Î·ÓfiÓÂ˜) ı· ¤ıÂÙ·Ó ·ÓÂÏ·ÛÙÈÎ¿ fiÚÈ· ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ· ÔÈ ˘ËÚÂÛ›Â˜ Ô˘ ‰ÂÓ ı· Ù· ÏËÚÔ‡Û·Ó ı· ¤¯·Ó·Ó ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘˜
Û·Ó ÂÈ‰ÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ·. √È Î·ÓfiÓÂ˜ – Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÈÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙË˜ EAPC ı·
Î·ıÔÚ›ÛÔ˘Ó ÙÔ Ò˜ ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó Ó· Â›Ó·È Ù· Ú¿ÁÌ·Ù·, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·
·Ú¤¯ÂÙ·È ˘„ËÏ‹˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·.  √È ˘ËÚÂÛ›Â˜
ˆÛÙfiÛÔ Ô˘ ‰ÂÓ Û˘Ì‚·‰›˙Ô˘Ó ÌÂ Ù· ·Ú·¿Óˆ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· - ÏfiÁˆ ÙˆÓ
ÙÔÈÎÒÓ ‹ ÂÚÈÊÂÚÂÈ·ÎÒÓ Û˘ÓıËÎÒÓ - ‰ÂÓ ı· ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ·ÚÓËÙÈÎ¤˜
Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ‹ ‰ÂÓ ı· ·ÔÎÏÂ›ÔÓÙ·È. §·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë ÙËÓ ‡·ÚÍË ‰È·-
ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÔÏÈÙÈÛÙÈÎÒÓ ˘fi‚·ıÚˆÓ, ‰ÂÓ
Ê·›ÓÂÙ·È Èı·Ófi Ó· Î·Ï‡ÙÔ˘Ó Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi 20 ¯ÒÚÂ˜.
¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿ ÌÈ· Û˘Ó·›ÓÂÛË ÁÈ· ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ Î·È ÙÈ˜ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÈÂ˜
Ô‰ËÁ›Â˜, Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎfi˜ ÛÙfi¯Ô˜.
∏ EAPC ı· ·Ó·Ù‡ÍÂÈ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ÛÂ ÛÙÂÓ‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÈ˜
∂ıÓÈÎ¤˜ ∂ÓÒÛÂÈ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ı· ÎÏËıÔ‡Ó Ó· ‰Â›ÍÔ˘Ó ÙÔ Â›Â‰Ô Û˘ÌÊˆ-
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TËÓ ¿ÓÔÈÍË ÙÔ˘ 2008 Ë ¶∞ƒ∏.™À.∞.
·ÓÙ·ÔÎÚ›ıËÎÂ ÛÙËÓ ÚfiÛÎÏËÛË
ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ÀÁÂ›·˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈ-
Î‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÏÔÔ›Ë-
ÛË «∂ıÓÈÎÔ‡ ™¯Â‰›Ô˘ ¢Ú¿ÛË˜ ÁÈ·
ÙÔÓ ∫·ÚÎ›ÓÔ» Î·È ÚfiÙÂÈÓÂ ¤Ó· ÔÏÔ-
ÎÏËÚˆÌ¤ÓÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·Ó¿Ù˘ÍË˜
ÙË˜ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙË
¯ÒÚ· Ì·˜. ¢ËÌÔÛÈÂ‡Ô˘ÌÂ ‚·ÛÈÎ¿
·ÔÛ¿ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÚfiÙ·Û‹˜ Ì·˜:

¶ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ 

∞.  ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· •ÂÓÒÓˆÓ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜
ø˜ ÍÂÓÒÓ·˜ ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ÍÂÓÒÓ·, ÔÚ›˙ÂÙ·È ¤Ó· È·ÙÚÈÎ¿ ‰È·¯ÂÈÚÈ˙fi-
ÌÂÓÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ˘ËÚÂÛÈÒÓ, ÌÂ ·Ú¯¤˜ Î·È Î·ÓfiÓÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜,
Ô˘ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ÓfiÛÔ ÙÂÏÈÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘ (6 ÙÂÏÂ˘-
Ù·›ÔÈ Ì‹ÓÂ˜ ˙ˆ‹˜) Î·È ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘, ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙË˜ ·ÚË-
ÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜.
™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ·˘Ù‹ ÙË ÊÈÏÔÛÔÊ›· ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ Ë ÊÚÔÓÙ›‰· ÍÂÓÒÓ·:
ñ ¶ÚÔÛÊ¤ÚÂÙ·È ÛÂ fiÏÔ˘˜ fiÛÔ˘˜ ¤¯Ô˘Ó ·Ó¿ÁÎË ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi

ÙË ÓfiÛÔ, ÙËÓ ËÏÈÎ›·, ÙËÓ ÂıÓÈÎfiÙËÙ· ‹ ÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÙÔ˘˜
‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·.

ñ ¶·Ú¤¯ÂÙ·È fiÙ·Ó fiÏÂ˜ ÔÈ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÁÈ· ıÂÚ·Â›· ¤¯Ô˘Ó
·ÔÙ‡¯ÂÈ.

ñ ∂Í·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÔÔ˘‰‹-
ÔÙÂ Î·È ·Ó ·Ú¤¯ÂÙ·È

ñ ÀÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ˙ˆ‹˜ fiˆ˜ ·˘Ù‹ ÔÚ›-
˙ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹

ñ ™ÙËÚ›˙ÂÙ·È Î·È ÛÙËÚ›˙ÂÈ ÚÈÓ Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·ÒÏÂÈ·.
ñ ∂Óı·ÚÚ‡ÓÂÈ ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·, ÙËÓ ·˘ÙÔÓÔÌ›· Î·È ÙÈ˜ ÂÈÏÔÁ¤˜

ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜
ñ ∂ÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ·fi Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·È fi¯È

ÛÙË ıÂÚ·Â›·
ñ ∞ÔÊÂ‡ÁÂÈ ÂÈıÂÙÈÎ¿ È·ÙÚÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜
ñ ∂›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌË 24 ÒÚÂ˜ 24ˆÚÔ, ÂÙ¿ ËÌ¤ÚÂ˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·.

¢ÔÎÈÌ·ÛÌ¤Ó· ÌÔÓÙ¤Ï· ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÍÂÓÒÓ· Â›Ó·È:
1. ÊÚÔÓÙ›‰· ÛÂ ·˘ÙfiÓÔÌË ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ ÌÔÓ¿‰· ÍÂÓÒÓ·

(Hospital hospice)
2. ÊÚÔÓÙ›‰· ÛÂ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË ·˘ÙfiÓÔÌË ÌÔÓ¿‰· ÂÎÙfi˜ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›-

Ô˘ (Free-standing hospice)
3. ÎÔÈÓÔÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÊÚÔÓÙ›‰·˜ (community-based

hospice)
4. Î·Ù’Ô›ÎÔÓ ÊÚÔÓÙ›‰· (Domiciliary hospice)
5. ËÌÂÚ‹ÛÈ· ÊÚÔÓÙ›‰· (Day hospice)

™ÙÂÏ¤¯ˆÛË •ÂÓÒÓ·
∆· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÍÂÓÒÓ· ÛÙÂÏÂ¯ÒÓÔÓÙ·È ·fi ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹
ÔÌ¿‰· ÔÏ‡ÏÂ˘ÚË˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜.  
√ ·ÛıÂÓ‹˜ Î·È Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÛÙ·ıÂÚ¿ ÎÂÓÙÚÈÎ¿ Ì¤ÏË
ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜.
√ ÁÈ·ÙÚfi˜ Â›Ó·È Ô ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ˘Â‡ı˘ÓÔ˜.

√È ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ Â›Ó·È Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÌÂ ÙÔ Ï¤ÔÓ  Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi
ÚfiÏÔ (··Ú·›ÙËÙË Ë ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË ÛÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ∆ÂÏÈÎÔ‡ ™Ù·‰›Ô˘). 
§ÔÈÔ› ÂÈ‰ÈÎÔ›: æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜-∫ÔÈÓˆÓÈÎfi˜ §ÂÈÙÔ˘ÚÁfi˜-º˘ÛÈÔıÂÚ·-
Â˘Ù‹˜ Î.¿.
µÔËıËÙÈÎfi ¶ÚÔÛˆÈÎfi (Ô‰ËÁfi˜, ÁÚ·ÌÌ·ÙÂ›· Î.¿.)

¶ÈÛÙÔÔ›Ë •ÂÓÒÓ·
¡· ÂÎ‰›‰ÂÙ·È ·fi ÂÈÙfiÈ· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÎÚ·ÙÈÎÒÓ ÂÏÂÁÎÙÒÓ
Î·È Ó·  ·Ô‰ÂÈÎÓ‡Â  ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ fiÙÈ Ô ÍÂÓÒÓ·˜ Û˘ÌÌÔÚÊÒÓÂÙ·È
ÌÂ ÙÈ˜ ÂÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ Î·È ÙÔ˘˜ Î·Ófi     ÙÔ˘˜ Î·Ófi-
ÓÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ ÍÂÓÒÓˆÓ.
∏ ÈÛÙÔÔ›ËÛË ¤¯ÂÈ ÈÛ¯‡ ÂÓfi˜ ¤ÙÔ˘˜ ÂÎÙfi˜ Â¿Ó ·Ó·ÎÏËıÂ› ÓˆÚ›-
ÙÂÚ·.

∂Ï¿¯ÈÛÙÂ˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ÁÈ· ÈÛÙÔÔ›ËÛË Â›Ó·È:
∏ ÊÚÔÓÙ›‰· Ó· ·Ú¤¯ÂÙ·È ·fi ÔÏ˘ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÔÌ¿‰·, Ó· Â›Ó·È
‰È·ı¤ÛÈÌË 24 ÒÚÂ˜ ÙÔ 24ˆÚÔ, 7 ËÌ¤ÚÂ˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·, Ó· Î·Ï‡-
ÙÂÈ fiÏ· Ù· ÌÔÓÙ¤Ï· ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÍÂÓÒÓ·, Ó· ‰È·ı¤ÙÂÈ ÂÈÛÙËÌÔÓÈ-
Îfi ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ÁÈ·ÙÚfi Î·È ‰ÈÏˆÌ·ÙÔ‡¯Ô ÓÔÛËÏÂ˘Ù‹, Ó· ÙËÚÂ›
Ï‹ÚË È·ÙÚÈÎ¿ ·Ú¯Â›·, Ó· ÂÎ·È‰Â‡ÂÈ Î·È Ó· ··Û¯ÔÏÂ› ÂıÂÏÔ-
ÓÙ¤˜, Ó· ¤¯ÂÈ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ˘ËÚÂÛ›· ÁÈ· ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙˆÓ Û˘Á-
ÁÂÓÒÓ ÚÈÓ Î·È ¤ˆ˜ ¤Ó· ¯ÚfiÓÔ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·ÒÏÂÈ·, Ó· ‰È·ı¤ÙÂÈ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·, Ó· ÌËÓ ‰È·ÎfiÙÂÈ ÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ÁÈ· ÔÈÎÔ-
ÓÔÌÈÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜, Ó· ¤¯ÂÈ Û¯¤‰ÈÔ Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË˜ ÙÔ˘ ÍÂÓÒÓ· ÌÂ
ÙÈ˜ ÎÚ·ÙÈÎ¤˜ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÈÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜.

°È· Ó· Û¯Â‰È·ÛÙÂ› Î·È Ó· ÂÈÏÂÁÂ› ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÍÂÓÒÓ· ı·
Ú¤ÂÈ:
1. ¡· ÂÎÙÈÌËıÔ‡Ó ÔÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÛÙËÓ ÔÔ›· ı· ÏÂÈ-

ÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ
2. ¡· ÂÏÂÁ¯ıÔ‡Ó ÔÈ ˘¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔ-

ÓÙ›‰·˜, ÔÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Î·È Ë ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜
3. ¡· Û˘ÓÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó fiÏÂ˜ ÔÈ ÙÔÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜, ÎÚ·ÙÈÎ¤˜ ‹ ÂıÂÏÔ-

ÓÙÈÎ¤˜, Ô˘ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ÍÂÓÒÓ· 
4. ¡· ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÓÈ·›Ô ‰›ÎÙ˘Ô ‰È·Î›ÓËÛË˜ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ¯Ú‹-

˙Ô˘Ó ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÍÂÓÒÓ· ·ÓÂÍ·ÚÙ‹Ùˆ˜ Ù·ÌÂ›Ô˘ (∂™À, π∫∞,
ÏÔÈ¿ Ù·ÌÂ›·,  È‰ÈˆÙÈÎ‹ ·ÛÊ¿ÏÈÛË)- ∂ÓÈ·›· Î¿ÚÙ· ·ÛıÂÓÔ‡˜

5. ¡· ÂÓÂÚÁÔÔÈËıÂ› ‰›ÎÙ˘Ô ÂıÂÏÔÓÙÒÓ.
6. ∞·ÏÏ·Á‹ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ·fi ¤ÍÔ‰· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ 
7. •ÂÓÔ‰Ô¯ÂÈ·Î‹ Î¿Ï˘„Ë Û˘ÁÁÂÓÒÓ (ÍÂÓÒÓÂ˜ ÊÈÏÔÍÂÓ›·˜ Û˘ÓÔ-

‰ÒÓ, Û˘Ì‚¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›· Î.¿)

øÊ¤ÏË
1. ∞ÍÈÔÚ¤ÂÈ· ÛÙË ˙ˆ‹ – ∞ÍÈÔÚ¤ÂÈ· ÛÙÔ ı¿Ó·ÙÔ
2. ∞ÔÛ˘ÌÊfiÚËÛË ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÒÓ ÎÏÈÓÒÓ
3. ªÈÎÚfiÙÂÚÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜
4. ∞ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË ·ÓÙ·Ô‰ÔÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ Ù·ÌÂ›ˆÓ
5. ∂Ï·¯ÈÛÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÒÓ ÂÍfi‰ˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·Ûı¤ÓÂÈ·
6. ∞Ó·‚¿ıÌÈÛË ÙË˜ Ãøƒ∞™ ÛÙËÓ ·ÁÎfiÛÌÈ· ÎÏ›Ì·Î· ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿

ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÀËÚÂÛÈÒÓ ÀÁÂ›·˜.

µ. ∫·Ù’ √›ÎÔÓ ¡ÔÛËÏÂ›·
√È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙË˜ ¶.º. Î·È ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ∆ÂÏÈÎÔ‡ ™Ù·‰›Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
‰ÈÎ·›ˆÌ· Ó· ·ÔÊ·Û›ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÔÓ ÙfiÔ Ô˘ ı· ‰Â¯ıÔ‡Ó ¶º Î·È
ÊÚÔÓÙ›‰· •ÂÓÒÓ· (6 ÙÂÏÂ˘Ù·›ÔÈ Ì‹ÓÂ˜ ˙ˆ‹˜). 

¢ƒ∞™∆∏ƒπ√∆∏∆∂™ ∆∏™ ¶∞ƒ∏.™À.∞.
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∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ:
ñ ¶ÚfiÛÊ·ÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô
ñ ∫·ÚÎÈÓÔ·ıÂ›˜ (Î¿ıÂ ™Ù¿‰ÈÔ)
ñ ∫·Ù·ÎÏ›ÛÂÈ˜ – ÛÙÔÌ›Â˜ – ¤ÏÎË
ñ ÃÚfiÓÈ· ¡ÂÊÚÈÎ‹ – ∞Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ – ∫·Ú‰È·Î‹ ∞ÓÂ¿ÚÎÂÈ·
ñ ™·Î¯·ÚÒ‰Ë ¢È·‚‹ÙË
ñ ÃÚfiÓÈÔ æ˘¯ÈÎfi – ¡Â˘ÚÔÏÔÁÈÎfi ¡fiÛËÌ·
ñ ∏ÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔÈ ÌÂ ·Ó·ËÚ›·
ñ ∞∂∂
ñ AIDS

™Ùfi¯ÔÈ
ñ ∂ÎÙ›ÌËÛË ÁÂÓÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, fiÓÔ˘ Î·È ÏÔÈÒÓ Û˘ÌÙˆÌ¿-

ÙˆÓ  Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘˜ Î·Ù’Ô›ÎÔÓ
ñ ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÂÂ›ÁÔÓÙÔ˜ - ÀÂ‡ı˘ÓË ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ·ÛıÂÓÔ‡˜
ñ √‰ËÁ›Â˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜
ñ æ˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË

ÀÏÔÔ›ËÛË
ºÔÚÂ›˜ Î·Ù’ √›ÎÔÓ ¡ÔÛËÏÂ›·˜:
ñ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô
ñ ∫¤ÓÙÚÔ ÀÁÂ›·˜
ñ ∞ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ¿ ∆·ÌÂ›·
ñ π‰ÈˆÙÈÎ¤˜ ∞ÛÊ¿ÏÂÈÂ˜
ñ ªË ∫ÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎÔ› √ÚÁ·ÓÈÛÌÔ›
ñ π‰ÈÒÙÂ˜

™ÙÂÏ¤¯ˆÛË √Ì¿‰·˜ ∫·Ù’ √›ÎÔÓ ¡ÔÛËÏÂ›·˜:
ñ °È·ÙÚfi˜ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÂ ‰È·Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ ÙÔÓ

£ÂÚ¿ÔÓÙ·, ÙÔÓ √ÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÁÈ·ÙÚfi, ÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÁÈ·ÙÚfi, ÙÔ
ÁÈ·ÙÚfi ÙË˜ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜

ñ ¡ÔÛËÏÂ˘Ù‹˜
ñ æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜
ñ ∂È‰ÈÎfi˜ ∞ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜
ñ ∫ÔÈÓˆÓÈÎfi˜ §ÂÈÙÔ˘ÚÁfi˜
ñ ªÔÓ¿‰· ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ (Ô‰ËÁfi˜-fi¯ËÌ·, ¯ÒÚÔ˜-ÁÚ·ÌÌ·ÙÂ›· -

ÂÈ‰ÈÎ‹ ÙËÏÂÊˆÓÈÎ‹ ÁÚ·ÌÌ‹, ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi˜ Ê¿ÎÂÏÔ˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜)
ñ ¢È·Û‡Ó‰ÂÛË ÙË˜ ˘ËÚÂÛ›·˜ Î·Ù’ √›ÎÔÓ ¡ÔÛËÏÂ›·˜ ÌÂ ÓÔÛÔÎÔ-

ÌÂÈ·Î‹ ÌÔÓ¿‰· ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜, ÀËÚÂÛ›Â˜ ¶Úˆ-
ÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ¶ÂÚ›ı·Ï„Ë˜, ∫¤ÓÙÚ· ÀÁÂ›·˜, •ÂÓÒÓÂ˜, √ÚÁ·ÓÒ-
ÛÂÈ˜ ∂ıÂÏÔÓÙÒÓ Î.¿.

øÊ¤ÏË
ñ ∂Èı˘Ì›· – ‰ÈÎ·›ˆÌ· ·ÛıÂÓÒÓ Î·È Û˘ÁÁÂÓÒÓ
ñ ∞‰˘Ó·Ì›· ÌÂÙ·Î›ÓËÛË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜
ñ ∞ÔÛ˘ÌÊfiÚËÛË – Î·Ï‡ÙÂÚË ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÒÓ ÎÏÈÓÒÓ
ñ ∫fiÛÙÔ˜ ∫·Ù’√›ÎÔÓ ¡ÔÛËÏÂ›·˜ = 1/5 ÎfiÛÙÔ˘˜ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹˜

ÂÚ›ı·Ï„Ë˜.

°. ¢›ÎÙ˘Ô ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·
∂›Ó·È ÌÈ· ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Ô˘ ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ Î·È ÙË˜ ÔÈÎÔÁÂÓÂ›·˜ ÙÔ˘˜ Ô˘ ˘ÔÊ¤ÚÔ˘Ó ·fi ÓÔÛ‹Ì·-
Ù· Ùˆ¯‹˜ ÚfiÁÓˆÛË˜ ‹ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ ÂÈ‰ÂÈÓÔ‡ÌÂÓ·, Ì¤Ûˆ ÙË˜
ÚfiÏË„Ë˜, ÂÎÙ›ÌËÛË˜ Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ fiÓÔ˘ Î·È ÙˆÓ ÏÔÈ-
ÒÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ, ÎÔÈÓˆ-
ÓÈÎÒÓ Î·È ÓÂ˘Ì·ÙÈÎÒÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙÔ˘˜ (WHO, 2002).
∞ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ 4Ë Ê¿ÛË ÚfiÏË„Ë˜ Î·Ù¿ ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ (¶·ÚËÁÔÚË-
ÙÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰· = ¶ÚfiÏË„Ë ÙÔ˘ «˘ÔÊ¤ÚÂÈÓ»).

¶·Ú¤¯ÂÙ·È ÛÂ fiÔÈÔÓ ÙËÓ ¤¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË 24 ÒÚÂ˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú· – 7 ËÌ¤-
ÚÂ˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·, ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘.
¶·Ú¤¯ÂÙ·È ÛÂ fiÔÈ· ·fi ÙÈ˜ ¢ÔÌ¤˜ ÙË˜ ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ Ô ·ÛıÂÓ‹˜
Î·È Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘.

™Ùfi¯ÔÈ
ñ ™¤‚ÂÙ·È ÙË ˙ˆ‹ – ıÂˆÚÂ› ÙÔ ı¿Ó·ÙÔ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍ‹ ÙË˜
ñ ¢ÂÓ ÂÈÙ·¯‡ÓÂÈ Î·È ‰ÂÓ ·Ó·‚¿ÏÂÈ ÙÔ ı¿Ó·ÙÔ
ñ ∂Í·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ fiÓÔ˘ Î·È ÙˆÓ ÏÔÈÒÓ Û˘ÌÙˆ-

Ì¿ÙˆÓ ·fi ÙË ÓfiÛÔ Î·È ÙË ıÂÚ·Â›·
ñ ∂Í·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙÔ˘

·ÛıÂÓÔ‡˜
ñ ÀÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Î·È

ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·ÒÏÂÈ·
ñ ÀÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÒÛÙÂ Ó· ÌÂ›ÓÂÈ ÂÓÂÚÁfi˜ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ

Ù¤ÏÔ˜

ÀÏÔÔ›ËÛË
¶ÚÔÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ 2 ÌÔÓÙ¤Ï·:

1. ¡ÔÛÔÎÔÌÂÈ·Îfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ:
√ÚÁ¿ÓˆÛË ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÌÔÓ¿‰·˜ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜
ÌÂ ˘Â‡ı˘ÓÔ Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹ ÙË˜ ÔÏ˘‰‡Ó·ÌË˜ ÔÌ¿‰·˜, ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤-
ÓÔ ÁÈ·ÙÚfi. ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›· ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ·˜ Â›Ó·È Ù· ·ÓÙÈÎ·ÚÎÈÓÈÎ¿
ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· Î·È Ù· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ·Ó¿ ÓÔÌ·Ú¯È·Îfi ‰È·Ì¤ÚÈÛÌ· –
ÚÔËÁÔ‡ÓÙ·È ‰Â, fiÛ· ¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë È·ÙÚÂ›· fiÓÔ˘ Î·È ·ÚËÁÔÚËÙÈ-
Î‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜. 
ñ ∏ ÌÔÓ¿‰· ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ı¤ÙÂÈ

ÁÚ·ÌÌ·ÙÂ›·, ˘ËÚÂÛ›· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜, ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÔÌ¿‰· ÁÈ·
ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÁÈ·ÙÚÒÓ Î·È ÂıÂÏÔÓÙÒÓ Î.¿.

ñ ∏ ÌÔÓ¿‰· Ú¤ÂÈ Ó· ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÏÔÈ¤˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜
ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Î·È ÏÔÈÔ‡˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ (Ê·ÚÌ·ÎÔÔÈÔ›, ‰È·È-
ÙÔÏfiÁÔÈ Î.¿.)

ñ ∏ ÌÔÓ¿‰· ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔÓ ÎÂÓÙÚÈÎfi ˘Ú‹Ó· ·fiÊ·ÛË˜ ÁÈ· ÙË
‰È·Î›ÓËÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÚÔ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ÓÔÛËÏÂ›·, ËÌÂÚ‹ÛÈ·
ÓÔÛËÏÂ›·, ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Îfi ÍÂÓÒÓ· ‹ Î·Ù’Ô›ÎÔÓ ÓÔÛËÏÂ›·

2. ∂ÍˆÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Îfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ
¶·ÚÔ¯‹ ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ ·fi ÊÔÚÂ›˜ ÂÎÙfi˜ ¡ÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô˘ (¢‹ÌÔ˜, ∂ÎÎÏËÛ›·, π‰ÈÒÙÂ˜ ÎÏ). √È ˘ËÚÂÛ›Â˜ Ô˘ Î·Ï‡-
ÙÔÓÙ·È ·fi ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ fiˆ˜ Î·Ù’Ô›ÎÔÓ, ÓÔÛËÏÂ›·,
ÍÂÓÒÓÂ˜, È‰ÈˆÙÈÎ¿ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·, Ô›ÎÔÈ Â˘ÁËÚÂ›·˜ Î.Ï.. ı· Ú¤ÂÈ
Ó· ¤¯Ô˘Ó ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜
ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·È ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊ· Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ˘ÔÛÙËÚ›ÍÔ˘Ó ÙË
ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ ÌÔÓ¿‰· ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜. 

√Ì¿‰Â˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÙˆÓ ‰‡Ô ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ:
ñ °È·ÙÚÔ› Î¿ıÂ ı¤ÛË˜ (ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÔ›, È‰ÈÒÙÂ˜, Ù·ÌÂ›ˆÓ, Î¤ÓÙÚˆÓ

˘ÁÂ›·˜ Î.¿)
ñ √ÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·
ñ ∂ıÂÏÔÓÙ¤˜
ñ ™‡ÏÏÔÁÔÈ ·ÛıÂÓÒÓ
ñ ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ∂Ù·ÈÚÂ›Â˜ – ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ (ÂÎfiÓËÛË ÂÎ·È‰Â˘-

ÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ)
ñ µÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÂıÓÈÎ‹˜ ËıÈÎ‹˜ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙËÓ ·Ûı¤ÓÂÈ· Î·È ÛÙÔ

ı¿Ó·ÙÔ
ñ ∞ÍÈÔÔ›ËÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ ˘·Ú¯fiÓÙˆÓ ‰ÔÌÒÓ Î·È ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘

‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔÓ Î·Ï‡ÙÂÚÔ ‰˘Ó·Ùfi ÙÚfiÔ
ñ √ÚıÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ fiÚˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÀÁÂ›·
ñ ∞Ó¿Ù˘ÍË ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜ ÙÔ˘ ÔÏ›ÙË ÚÔ˜ ÙÔ ∫Ú¿ÙÔ˜



To ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎfi ‰ÂÏÙ›Ô ÙË˜ ¶APH.™Y.A
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∂ ∫ ¢ ∏ § ø ™ ∂ π ™  ∆ ∏ ™  ∂ ∆ ∞ π ƒ ∂ π ∞ ™  2 0 0 8
™ Y N E ¢ P I A  2 0 0 8  -  2 0 0 9

ñ ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ™˘ÌfiÛÈ· ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·, ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ¶fiÓÔ˘
Î·È ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ¶.º. ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜. ∆· Û˘ÌfiÛÈ· ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÈ‰ÈÎÔ-
Ù‹ÙˆÓ Î·È Ê·ÚÌ·ÎÔÔÈÔ‡˜ Î·È ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ Â˘ÁÂÓÈÎ‹ ¯ÔÚËÁ›· ÙË˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ Phizer.
4,13, 20 & 25 ºÂ‚ÚÔ˘·Ú›Ô˘ 2008 Î·È 12 ª·ÚÙ›Ô˘ 2008

ñ ∫Ô‹ ¶ÚˆÙÔ¯ÚÔÓÈ¿ÙÈÎË˜ ›ÙÙ·˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ıÂ·ÙÚÈÎ‹˜ ·Ú¿ÛÙ·ÛË˜. 
20 ºÂ‚ÚÔ˘·Ú›Ô˘ 2008.

ñ ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ∏ÌÂÚ›‰· ÛÙËÓ •¿ÓıË
22 ª·ÚÙ›Ô˘ 2008

ñ ¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ √xalgan ÙË˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ Meditrina ˘fi ÙËÓ ·ÈÁ›‰· ÙË˜ ¶∞ƒ∏.™À.∞.,
ÕÓÔÈÍË 2008 ∞ı‹Ó·

ñ ¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ Cybalta ÙË˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ Lilly ˘fi ÙËÓ ·ÈÁ›‰· ÙË˜ ¶∞ƒ∏.™À.∞., 
ÕÓÔÈÍË 2008, ∞ı‹Ó·

ñ 5th Research Forum of the European Association for Palliative Care
29-31 May 2008, Norway

ñ 12th World  Congress on Pain
17-22 August 2008, Glaskow

ñ 27th Annual ESRA Congress
24-27 September 2008, Genoa

ñ 7o ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ¶fiÓÔ˘
9-12 √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 2008, ∫¤ÚÎ˘Ú·

ñ ∂ÔÚÙ·ÛÌfi˜ ÙË˜ ¶·ÁÎfiÛÌÈ·˜ ∏Ì¤Ú·˜
¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜
11 √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 2008

ñ ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Û˘Ó¿ÓÙËÛË ÌÂ ı¤Ì· «¶fiÓÔ˜
ÙË˜ ÂÚÈÊÂÚÈÎ‹˜ ‰È·‚ËÙÈÎ‹˜ ÓÂ˘ÚÔ¿ıÂÈ-
·˜ – ÓÂfiÙÂÚ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒ-
ÈÛ‹ ÙÔ˘» Àfi ÙËÓ ·ÈÁ›‰· ÙË˜ ¶∞ƒ∏.™À.∞.
ªÂ ÙËÓ Â˘ÁÂÓÈÎ‹ ¯ÔÚËÁ›· ÙË˜ Boehringer
Ingelheim. •ÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô ª. µÚÂÙÙ·Ó›·
22 √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 2008, Aı‹Ó·

ñ 10Ô ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ¶ÂÚÈÔ¯ÈÎ‹˜ ∞Ó·ÈÛıËÛ›·˜,
¶fiÓÔ˘ Î·È ¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜
20-23 NoÂÌ‚Ú›Ô˘ 2008, ∫‡ÚÔ˜

ñ 7Ë ∏ÌÂÚ›‰· «°ÓˆÚÈÌ›· ÌÂ ÙËÓ 
¶·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰·»
π·ÓÔ˘¿ÚÈÔ˜ 2009, ∞ı‹Ó·

ñ 5th World Congress WIP
13-16 March, 2009 N. York, USA

ñ EAPC 11th Congress of the Eur.
Association of PC
7-10 May, 2009 Vienna, Austria

ñ 18o ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁ›·˜
6-10 ª·˝Ô˘ 2009, ƒfi‰Ô˜

ñ Algos. International Conference of WIP
28-31 May, 2009 Mykonos, Greece


