
 
 

Σελίδα 1 από 4 
 

 

Επιστημονικό Πρόγραμμα 

 

Κάνναβη και Επεμβατικές Τεχνικές στο Χρόνιο Πόνο- 

Ποιο θα είναι το επόμενο βήμα; 

 

30 - 31 Μαρτίου 2024 

Αμφιθέατρο Γ.Ν.Θ.  "ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ", 

Θεσσαλονίκη 

 

 

Διοργάνωση 

Αναισθησιολογικό Τμήμα Γ.Ν.Θ. "ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ" 

 Σε συνεργασία με το 

Ιατρείο Πόνου και Παρηγορικής Φροντίδας  Γ.Ν.Θ. "ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ" 

 

 

Υπό την Αιγίδα 

της Ελληνικής Εταιρείας  Θεραπείας Πόνου και Παρηγορικής Φροντίδας  - ΠΑΡΗ∙ΣΥ∙Α, 

της Ελληνικής Εταιρείας Αλγολογίας,  

της Ελληνικής Αναισθησιολογικής Εταιρείας 

και της Εταιρείας Αναισθησιολογίας και Εντατικής Ιατρικής Βορείου Ελλάδος 

 

 

 

 



 
 

Σελίδα 2 από 4 
 

 

Οργανωτική Επιτροπή 

Πρόεδροι:     Κοράκη Ελένη 

Μέλη:           Βαλάνος Νικόλαος  

                        Δουμπάρατζη Μαρία 

                        Ζωγραφίδου Πολυξένη  

          Παπαγιαννοπούλου Οφηλία  

          Σηφάκη Φρειδερίκη                         

 

 

Επιστημονική Επιτροπή 

Πρόεδρος: Βαρβέρη Μαριάνθη 

 
Μέλη:      Αμανίτη Αικατερίνη 
      Ανίσογλου Σουζάνα 

      Βαδαλούκα Αθηνά 

      Βαλάνος Νικόλαος 

      Βαρβέρη Μαριάνθη 

      Δημαστάτη Μαρία 

      Καραναστάση Χρυσούλα 

      Κετικίδου Ευγενία 

      Κοράκη Ελένη 

      Κουρούκλη Ειρήνη 

      Μόκα Ελένη  

      Παπαγεωργίου Ειρήνη 

      Πέϊος Δημήτριος 

      Πέτρου Παναγιώτα 

      Ρεκατσίνα Μαρτίνα 

      Σιαφάκα Ιωάννα 

      Στάχταρη Χρυσούλα 

      Τζίμας Πέτρος 

      Τσαρουχά Αθανασία 

      Τσιρογιάννη Αικατερίνη 

      Χλωροπούλου Πελαγία-Παρασκευή  

      Χρονά Ελένη 

 

       

       



 
 

Σελίδα 3 από 4 
 

 

Σάββατο 30 Μαρτίου 2024 

09:45’  Προσέλευση – Εγγραφές 

10:00’ – 10:30’  Προσφωνήσεις-Χαιρετισμοί  

10:30’ – 13:00’   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  

  Θέμα: Ιατρική Κάνναβη για τον Χρόνιο Πόνο και την Παρηγορική Φροντίδα 

Προεδρείο: Βαδαλούκα Α., Χρονά Ε., Αμανίτη Α. 

 Ενδοκανναβινοειδές σύστημα       Στάχταρη Χ. 

 Κλινική φαρμακολογία της ιατρικής κάνναβης     Τσιρογιάννη Α. 

 Η φαρμακευτική κάνναβη στον χρόνιο πόνο και την παρηγορική φροντίδα Σιαφάκα Ι. 

 Κλινικά σενάρια και πρακτικές οδηγίες χορήγησης των κανναβινοειδών  

-Η Εμπειρία από το Ισραήλ       Πέτρου Π. 

 - Η Εμπειρία από την Ελλάδα      Καραναστάση Χ. 

 

13:00’  – 13:30’  ΔΙΑΛΕΞΗ 

    Προεδρείο: Χλωροπούλου Π., Βαρβέρη Μ., Δουμπάρατζη Μ. 

 

 Η μουσική στην ανακούφιση του πόνου       Δηματάτη Μ. 

 

 

13:30’  – 14:00’  Διάλειμμα Καφέ 

 

 

14:00’  – 15:00’  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  

  Θέμα: Επεμβατικές Τεχνικές στο Χρόνιο Πόνο Ι 

Προεδρείο: Μόκα Ε., Τζίμας Π., Ανίσογλου Σ.  

 Γεφύρωση επεμβατικών τεχνικών και φαρμακευτικής αγωγής  

Ποια τεχνική και πότε;                    Αμανίτη Α. 

 Αντιμετώπιση Οσφυαλγίας με επισκληρίδιες τεχνικές: Ενδείξεις                            Κουρούκλη Ε. 

 Τα πλεονεκτήματα της χρήσης υαλουρονικού στην οστεοαθρίτιδα                Ρεκατσίνα Μ. 

 

 

 

                       



 
 

Σελίδα 4 από 4 
 

 

15:00’  – 16:00’  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ      

         Θέμα: Επεμβατικές Τεχνικές στο Χρόνιο Πόνο ΙΙ 

                              Προεδρείο: Κετικίδου Ε., Κοράκη Ε., Παπαγεωργίου Ε. 

 

 Η θέση της νευρόλυσης με ραδιοσυχνότητες στο χρόνιο πόνο    Βαρβέρη Μ. 

  Εμφυτεύσιμες υπαραχνοειδείς αντλίες: ενδείξεις και διαχείριση                Τσαρουχά Α. 

 Ηλεκτρική νευροτροποποίηση (Κεντρική-Περιφερική)     Πέϊος Δ. 

. 

 

 

Κυριακή 31 Μαρτίου 2024 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ  ΑΣΚΗΣΗ 

*Περιορισμένος αριθμός θέσεων-10 άτομα Ειδικοί Αναισθησιολόγοι* 

Για να προβείτε σε κράτηση θέσης παρακαλούμε επικοινωνήστε με την Πρόεδρο της 
Επιστημονικής  Επιτροπής Δρ. Βαρβέρη Μαριάνθη στην ηλεκτρονική διεύθυνση 

gemmarian_71@yahoo.gr) 

 

09:00’– 15:00’ 

Θέμα: Νευρόλυση με ραδιοσυχνότητες - Live demonstration σε ασθενείς 

                 

 Ζυγοαποφυσιακές αρθρώσεις, αποκλεισμός medial branch, εγχύσεις σε νωτιαία ρίζα, 

αποκλεισμός ιερολαγόνιου άρθωσης, genicular nerves                     

Βαλάνος Ν., Κοράκη Ε.,  Βαρβέρη Μ. 

 

Θέμα: Ηλεκτρική Νευροτροποποίηση (Demo Υλικά)                   Πέϊος Δ. 


